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山手小学校は、新体力テストのボール投げに課題があり、１学期から投力を高める取組を

してきました。２月 25 日からはボール投げの再測定が始まりました。それに向けて、投げ

る楽しさを感じながら投力を高めるボール投げ運動キャンペーン第２弾が、先日から行われ

ていました。体育委員会が主催です。 

大休憩や昼休憩に、体育館で、縦割り班ごとにボール投げ遊びをしました。どの班も２回

ずつ行いました。１回目は練習、２回目は本番で、班ごとに得点を競いました。 

体育館の端のラインから玉入れ用の玉を投げます。天井近くにはビニールテープがはって

あり、それを越えようと斜め上をめがけて投げます。より遠くに投げると、得点が１点→２

点→３点と高くなります。班対抗戦なので、子どもたちのやる気はさらに倍増！ 楽しくも

本気で取り組みました。25日のお昼の放送では、上位ベスト３の班が紹介されました。 

ボール投げの再測定、さあ、記録は伸びているかな？！ 

体育委員がやり方を説明

しています。 １点ソーン 

２点ソーン 

３点ソーン 

このテープを越

えようと懸命に

投げています！ 

結果発表 
🥇第１位 

16 班（59 点） 

🥈第２位 

５班（58 点） 

🥉第３位 

19 班（55 点） 


