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水泳の最後の時間、４年生、６年生が、着衣水泳を行いました。 

ねらいは、「水の事故を未然に防ぐため、プール等での水着での泳ぎと違う泳ぎの難し

さを身をもって体験し、そこから不慮の事故に出会ったときの落ち着いた対応の仕方を

学ぶこと」です。 

もしものことがあってはいけませんが、もし万一、溺れるなどの事故に遭遇したとき、

今日の授業を思い出して、自分の命を守れる行動ができるようになってほしいです。 

ライフジャケットを着て泳いで

います。 

全員で手をつないで背浮きしています。 

上空からでも目立ちます。 

ライフジャケットを着て浮いています。 

足をプール床につかず

に、脱衣しています。 

「思ったより大変💦」 

「力を抜いた方

がよく浮くね。」 


