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給食委員会では、夏から地域のくわい農家の喜多村さんにご指導いただきながら、バ

ケツを使ってくわいの栽培に取り組んできました。11 月 27 日、いよいよ収穫の日を

迎えました。バケツをひっくり返し、泥の中からくわいを探していくと、大小さまざま

な実が次々と姿を現しました。水で洗うと、くわい特有の美しい青色が浮かび上がり、

こどもたちからも歓声が上がりました。収穫量はおよそ 80 個にもなり、豊作でした！ 

11 月 28 日の給食委員会の時間に、調理実習を行いました。くわいのチップスとく

わいとベーコンのソテーの２品に挑戦し、自分たちで育てたくわいを調理して味わう

という貴重な経験になりました。「とてもおいしい！」と笑顔いっぱいで味わい、こど

もたちは達成感と感動を味わっていました。 


