
は「昼と夜の長さが同じ」とよく言われますが、実は少し違うのです。今年の春分の日

（３月 22 日）は、日の出が午前６時 12 分、日の入りが午後６時 14 分、昼の時間は 12

時間２分、夜の時間は 11時間 58分。つまり、昼の方が４分間長かったのです。これは、

太陽の大きさの分だけ昼が長くなるためです。新聞には毎日、日の出と日の入りの時刻

が載っています。ぜひ、日々の変化、季節の移り変わりを調べてみてください。 
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６月 24日（火）、児童集会を行いました。【６月の歌】「YUME日和」を全校で歌いまし

た。この曲は、映画「ドラえもん」のエンディングテーマとしても使用された、夢や希

望、そして明日への願いが込められた、心温まる一曲です。 

鳥羽先生と相場先生からは、歌詞に込められた思いや、高い声を出すコツなどについ

てお話があり、実際に歌いながらアドバイスしてもらいました。 

夜から続く雨で、じめじめとした朝でしたが、山手っ子の澄んだ歌声が体育館中に響

き渡り、さわやかで明るい雰囲気に包まれました。 

集会の最後に私（校長）から「日の出の時刻と太陽の位置」について話をしました。

ここでクイズです！「日の出とは、次のうちのどの時刻を指す 

でしょう？」①太陽が地平線から顔を出す時 ②太陽の真ん中 

が地平線に来た時 ③太陽が全部出た時 こどもたちに、①② 

③のいずれかに手を挙げてもらいました。さて、正解は……  

①の太陽が地平線から顔を出す時です！ 春分の日と秋分の日 

は、昼と夜の長さが同じと言われています 


