
202３年（令和
れ い わ

５年）６月３日（土） 戸手
と で

小学校
しょうがっこう

運動会
うんどうかい

 

中学年    （  ）年（  ）組（  ）番 名前（               ） 

 

 

 
身
み

につける力
ちから

 運動会前
うんどうかいまえ

 
 

運動会後
うんどうかいご

 

ライしよう！ 

    （チャレンジする力） 

た！ナイスアイデア 

     （チェンジする力） 

こんなんなことに
もちょうせんし， 
最後までやりきる 

とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

たえよう 

        （自己表現力） 

自分の思いや考え
をまとめて表現で
きる 

とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

んないいとこ 

見つけたよ！ 

（自己理解） 

自分のとくいな事
や，むちゅうにな
れる事を見つける 

とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん  とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

友だちと 
たすけあう 

とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん  とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

れんしゅうをがん
ばり，さいごまで
やりきった 

とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

 
とても   まあまあ  あまり  ぜんぜん 

運動会
う ん ど う か い

ふりかえり日記 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんばること ふりかえり 



 


