
     戸手小 キャリア教育まとめ （５）年生 

※単元の計画・報告書は別紙参照 

連携企業名：くら寿司 

目的 目標 取組み（活動）内容 

・実際にSDGｓの目標達成に向け

て取り組んでいる企業の努力を

知ることで，身近で取り組んで

いるという企業があるという事

実や取り組み内容を実感させ

る。 

・食品ロス問題や持続可能な資源

の確保のために自分達にできる

ことを知ったり考えたりさせ

る。 

・身近で取り組んでいるSDG

ｓの内容を知る。 

・実際に今問題になっている

ことを知り，企業や国にで

きること，個人にできるこ

とを考える。 

・くら寿司がSDGｓの目標達成のため

に取り組んでいる内容を聞く。 

・くら寿司のお寿司提供の場を体験し

て，どうすればニーズに応じた量を

提供したり廃棄を減らしたりできる

かを考える。 

・現在日本が抱えている食品ロスの問

題や資源の確保に向けて，企業にで

きることや個人にできることを考え

る。 

活動の写真・子どものリフレクション 

・「低利用魚」という言葉を初めて聞いた。自分が食べている魚はごく限られ

た種類だと知って，低利用魚も食べてみたいと思った。 

・低利用魚を活用するためには，養殖によってキャベツなどをあげることでお

いしく食べられる種類もあることを知った。低利用魚にいろいろ食べさせて

実験してみるといいと思う。 

・食品ロスを減らすためには自分もお寿司屋さんで食べられるぶんだけ取るよ

うにしようと思う。 

・くら寿司にはよく言っていたけど，くら寿司がSDGｓのためにこんなにいろ

いろなことをやっているのは知らなかった。自分の考えたアイデアがくら寿

司で採用してくれたらうれしい。 

・今日初めて知ったことがたくさんあったので家族にも伝えたいしくら寿司に

また行きたくなった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

戸手小 キャリア教育まとめ （５）年生 

※単元の計画・報告書は別紙参照 

連携企業名：信岡家住宅 

目的 目標 取組み（活動）内容 

・地域の文化財である信岡家住宅

を見学することで，自分達の地域

をより大切に思う気持ちを持たせ

る。 

・茅葺屋根の葺き替え作業を見学

することで，先人の知恵や努力に

触れる。 

・信岡家住宅を見学すること

で，自分達の地域の文化財に

触れて地域を大切に思う気持

ちを持ったり，先人の知恵に

触れたりする。 

・地域の方から信岡家住宅についての

説明を聞く。 

・クイズラリーを通して信岡家住宅に

あるものを探しながら観察する。 

・茶屋の茅葺屋根の葺き替え作業を見

学する。 

 

活動の写真・子どものリフレクション 

 
・信岡家住宅の屋根になる藁を切れました。貴重な体験ができてうれしかったです。 

・地域の方に親切に説明をしていただいて，昔の大工さんの工夫や遊び心まで知ることができまし

た。 

・茅葺屋根を間近で見られてうれしかったです。２００以上も前からあるということも，戸手にこ

んな立派な建物があることも知らなかったので見られてよかったです。 

・いつも下校のときに通っていたところにこんな戸手の宝があることは知らなかったので，これか

ら下校で通るときは様子を見ながら帰りたいと思います。 

・茅葺屋根の葺き替え作業を見られてすごい技術だなと思ました。また１月２０日に見学会がある

らしいのでそこにも行ってみたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


