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瀬戸小学校 保健室   

  

 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始まります
は じ        

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のようすを知
し

ろう 

    自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

を知る
し  

大切
たいせつ

なチャンス
ち ゃ ん す

です。なるべくお休み
 や す  

せずに受け
う  

ましょう。 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

の紹介
しょうかい

 

 
内科  福田  健 先生（福田内科小児科）   

歯科  伊藤  孝 先生（伊藤歯科医院） 

眼科  岡野 正樹 先生（おかの眼科）  

耳鼻科 卜部 吉博 先生（卜部耳鼻咽喉科医院） 

 

 

入 学
にゅうがく

・ 進 級
しんきゅう

おめでとうございます！保健室
ほ け ん し つ

ではみなさんが毎日
まいにち

元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を 

送れる
お く    

よう，応援
おうえん

します。何
なに

か気
き

になることや心配
しんぱい

な事
こと

がありましたら，お気軽
き が る

に相談
そうだん

して

ください。養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の佐
さ

能
の う

敬子
け い こ

です。どうぞよろしくお願い
ね が  

します。 

提 出 物
ていしゅつぶつ

について 

うらをみてください 

月
つき

日
ひ

曜
よう

健診
けんしん

内容
ないよう

学年
がくねん

準備
じゅんび

物
ぶつ

など 月
つき

日
ひ

曜
よう

健診
けんしん

内容
ないよう

学年
がくねん

準備
じゅんび

物
ぶつ

など

10 水 5・6年 9 木 尿検査
にょうけんさ

提出
ていしゅつ

全 8日容器
よ う き

配布
は い ふ

11 木 3・4年 14 火 内科
ないか

検診
けんしん

1・4年

12 金 1・2年 15 水 内科
ないか

検診
けんしん

3・6年

17 水 歯科
しか

検診
けんしん

全 歯
は

ブラシ持参
じ さ ん

17 金 内科
ないか

検診
けんしん

2・5年

23 火 眼科
がんか

検診
けんしん

全 21 火 1・3・6年

5
月

1 水 心電図
しんでんず

検査
けんさ

1年 体操
たいそう

服
ふく

22 水 2・4・5年

4
月

体操
たいそう

服
ふく

髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は

両
りょう

サイドで結
むす

ぶ

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

5
月

発育
はついく

測定
そくてい

視力
しりょく

検査
け ん さ

聴力検査
ちょうりょくけんさ

めがね持参
じ さ ん

頭頂部
とうちょうぶ

で結
むす

ばない

耳
みみ

 そうじをする



保健
ほ け ん

関係
か ん け い

の提出物
て い し ゅ つ ぶ つ

について お願い
  ね が   

 
 

 ①に ②～④（1年生
ね ん せ い

は⑤も）を はさんで（見え
み  

ないように） 

１２日
に ち

（金
き ん

）までに提出
て い し ゅ つ

です 

① 保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

 （白色
し ろ い ろ

二つ折り
ふ た  お  

） 
  お子

こ

さんの日頃
ひ ご ろ

の健康
けんこう

状態
じょうたい

を知り
し  

，健康
けんこう

診断
しんだん

などに役立て
や く だ   

ます。 

   ※押印
おういん

・サイン
さ い ん

は不要
ふ よ う

です。 

② 独立
ど く り つ

行政
ぎょうせい

法人
ほ う じ ん

日本
に ほ ん

スポーツ
す ぽ ー つ

振興
し ん こ う

センター
せ ん た ー

 同意書
ど う い し ょ

（白色
し ろ い ろ

） 

    これはみなさんの掛金
かけきん

で 運用
うんよう

される共済
きょうさい

制度
せ い ど

です。学校
がっこう

管理下
か ん り か

のけがの場合
ば あ い

支給
しきゅう

されます。 

  （詳しく
く わ    

は １給付
きゅうふ

の種類
しゅるい

と内容
ないよう

をよく読ん
よ  

でください。） 

     掛金
かけきん

４６０円
      え ん

（保護者
ほ ご し ゃ

負担分
ふたんぶん

）は学年
がくねん

会計
かいけい

から集め
あつ  

ます。 

   ★かかりつけの病 院
びょういん

をできるだけ記入
きにゅう

してください。 

 

  ★保険証
ほけんしょう

の更新中
こうしんちゅう

などで記入
きにゅう

が難しい
むずか   

場合
ば あ い

 

  ・保険証
ほけんしょう

の欄
らん

に鉛筆
えんぴつ

でその旨
むね

を記入
きにゅう

して, 

とりあえず提 出
ていしゅつ

してください。 

   ・保険証
ほけんしょう

が出来たら
で き    

連絡
れんらく

してください。 

（変更
へんこう

された時
とき

もお知らせ
し  

ください。） 

  ★保険証
ほけんしょう

についてはコピー
こ ぴ ー

を欄
らん

に貼
は

ってくださってもよいです。 

   薬
くすり

アレルギー
あ れ る ぎ ー

の有無
う む

の記入
きにゅう

・印鑑
い ん か ん

の押し忘れ
お   わ す  

がないように注意
ち ゅ う い

してください 

③ 結核
け っ か く

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

問診票
もんしんひょう

 （黄色
き い ろ

） 

     全
ぜん

員
いん

を対
たい

象
しょう

に問
もん

診
しん

票
ひょう

と学
がっ

校
こう

医
い

による健
けん

診
しん

をし，必
ひつ

要
よう

な人
ひと

が精
せい

密
みつ

検
けん

査
さ

を受
う

けます。 

   

④ 運動器
う ん ど う き

検診
け ん し ん

問診票
もんしんひょう

 （緑色
みどりいろ

） 

運動器
う ん ど う き

の異常
いじょう

の早期
そ う き

発見
はっけん

のため活用
かつよう

します。脊
せき

柱
ちゅう

側
そく

わんについて時々
ときどき

チェック
ち ぇ っ く

ましょう。 

 

⑤ 学校
がっこう

心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診表
もんしんひょう

（心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

） ※1年生
ね ん せ い

のみ 

       １年生
ねんせい

は心臓
しんぞう

検査
け ん さ

を全員
ぜんいん

が受け
う  

ることになっています。太
ふと

枠内
わくない

に名前
な ま え

・フリガナ
ふ り が な

・年齢
ねんれい

（性別
せいべつ

）・

質問
しつもん

１～４に記入
きにゅう

もれのないようよろしくお願い
ねが  

いたします。  

お忙しい
い そ が    

と思います
お も      

が，どうぞご協力
  きょうりょく

お願い
 ね が  

いたします。 

 
緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら くさ き

に 

必ず
かなら  

日中
にっちゅう

連絡
れ ん ら く

がとれる方
か た

の 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

（携帯
け い た い

番号
ば ん ご う

や 

仕事先
し ご と さ き

など）を記入
き に ゅ う

 

 


