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2025年(令和7年)

●●● せんだしょうがっこう●●●

しょくパン

ロコモコふう

レタスとたまごのスープ

今月の給食目標

さばのうめに

とりのからあげ

すましじる

かしわもち

れいとうパイン

ごはんにぐをかけて

たべよう！

ごはんにぐとハンバーグを

のせてたべよう！

グリーンサラダ

チリコンカンサンド

そえやさい

ポテトスープ

ひ

しんぜんゆうこうとし： ハワイ

こんげつ きゅうしょくもくひょう

しょくじ たの

ひじきサラダ

ぎょうじしょく：たんごのせっく

きんぴらスパゲティ

ふりかえきゅうじつ

たけのこごはん

こんぶあえ

しんたまねぎの

みそしる

じゃがいものそぼろに

はりはりづけ
かつおのピリカラあげ

ボイルキャベツ

あいしょうじる

かいそうサラダこんぶつくだに

かやくうどん

ジアチャンドウフ

ナムル

たいそぼろごはん

ごはんにぐをかけて

たべよう！

しらたまじる

アーモンドいりこ

パンにはさんでたべよう！

ごもくラーメン

まるがたパン

フィッシュバーガー

ボイルキャベツ

まめまめポタージュスープ

パンにはさんで

たべよう！

おやこに

しらすあえ
ゆかりづけ

さばのカレーに

けんちんじる

こがたパン

パン

パン

いためビーフン

しゃりしゃりポテトサラダ

むぎごはん

パリパリサラダ

だいずのごもくに

トンカツソース

てつきょうか

ふりかけ

まめなサラダ

おべんとうを

もってきましょう

うんどうかい

おべんとうを

もってきましょう

えんそく

おべんとうを

もってきましょう

うんどうかい

よびび


