
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび
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２０２５ねん(れいわ７ねん)

●●● せんだしょうがっこう ●●●

パン

ポテトサラダ

ミートスパゲティ
キムタクごはん

かんこくふうスープ

しぎょうしき

にゅうがくしき

こがたパン

ツナフレークあえ

にくじゃが

チキンカレーライス

はるキャベツと

コーンのサラダ

ツナそぼろごはん

ワンタンスープ あつあげのみそいため

しらすあえ

ポークビーンズ

チーズサラダ
ぶどうゼリー

さわらのたつたあげ

ゆかりづけ

わかたけじる

マーボーどうふ

こまつなサラダ いりな

こうやどうふのたまごとじ
しろみざかなとだいずの

ビンゴソース

コーンキャベツ

おこめんスープ アスパラのこめこクリームに

みしょうかん

むぎごはん むぎごはん

フレンチサラダ

ちくぜんに

ごまあえ

ふりかけ

（てつきょうか）

ぶたにくととりレバー

のかりんあげ

おんやさい

もずくじる おやこどんぶり

はりはりづけ

ふりかけ

（カルシウム

きょうか）

にゅうがくおいわいこんだて
今月の給食目標

こんげつ きゅうしょくもくひょう

はいぜんひょう み

配膳表を見て
も つ

盛り付けましょう！

しょうわ ひ

ごはんにぐをかけて

たべよう！
ごはんにぐをかけて

たべよう！

ごはんにぐをかけて

たべよう！

ごはんにぐをかけて

たべよう！

ふくおかけんのきょうどりょうり


