
新
あたら

しい学年
がくねん

が始
はじ

まって1
いっ

か月
か げ つ

が過
す

ぎ、5
ご

月
がつ

になりましたね。 

5
ご

月
がつ

は健康
けんこう

診断
しんだん

だけでなく、運動会
うんどうかい

などの行事
ぎょうじ

もあります。 

 疲
つか

れがたまりやすい時期
じ き

でもあるので、早寝
は や ね

早
はや

起
お

きだけでなく 

朝
あさ

ごはんも食
た

べて、元気
げ ん き

にすごしましょう！ 

４月
しがつ

当初
と うし ょ

、保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

のご提出
ていしゅつ

ありがとうございました。 

今後
こ ん ご

、保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

の内容
ないよう

等
とう

、変更
へんこう

がありましたらご連絡
れんらく

をお願
ねが

いします 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年（令和７年）５月１６日 ＮＯ．２   福山市立桜丘小学校 保健室 


