
入学
にゅうがく

おめでとうございます。小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

し、楽
たの

しい気持
き も

ちでいっぱいな反面
はんめん

、

不安
ふ あ ん

なこともあると思
おも

います。そんな時
とき

はいつでも保健室
ほけんしつ

へ来
き

てください。 

4
し

月
がつ

は、健康
けんこう

診断
しんだん

や身体
しんたい

測定
そくてい

など自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に目
め

を向
む

ける行事
ぎょうじ

がたくさんあります。 

慣
な

れないことも多
おお

いと思
おも

いますが、体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごしましょう。 

 
５/１２（火） 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・聴 力
ちょうりょく

 

【準備物
じゅんびぶつ

】
）

体操服
たいそうふく

 

 
５/１５（金）  

 

★給食後
きゅうしょくご

歯磨
は み が

きをする。

飛沫
ひ ま つ

が飛
と

ばないように

注意
ちゅうい

しましょう！ 

 
1 次 ５/14・15（木・金） 

２次 ６/３（水） 

 

★朝起
あ さ お

きたら１番に 

トイレに行
い

きましょう 

 
◎１年生のみ 

５/２１（木）  
 

【準備物
じゅんびぶつ

】 体操服
たいそうふく

 

★検査
け ん さ

の前
まえ

は安静
あんせい

に過
す

ごす。 

 
５/２８（木） 

 

心臓
しんぞう

の音
おと

・貧血
ひんけつ

・運動器
う ん ど う き

の

検査
け ん さ

をします。 

【準備物
じゅんびぶつ

】 体操服
たいそうふく

 

 

 
４/２１（火） 

 

★検査
け ん さ

の前
まえ

は， 

目
め

をこすらないように 

しましょう！ 

 
5/１９（火） 

 

★前日
ぜんじつ

に耳
みみ

掃除
そ う じ

をしてお

きましょう！ 

【お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

】 

内
ない

 科
か

 斎藤 洋   先生（さいとう小児科） 

眼
がん

 科
か

 岡野 正樹  先生（おかの眼科） 

耳鼻科
じ び か

 三木 健太郎 先生（三木耳鼻咽喉科医院） 

歯
し

 科
か

 越智  大輔  先生（越智歯科昭和町医院） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年（令和８年）４月９日 ＮＯ．１   福山市立桜丘小学校 保健室 

 ①日本スポーツ振興センター同意書 

②結核問診票 

③運動器検診問診票 

④心電図検査問診票 

 

提出締切 

４月１３日（月） 

封筒に入れて提出 

歯科
し か

検診
けんしん

 尿
にょう

検査
け ん さ

 

心電図
し ん で ん ず

検診
けんしん

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

内科
な い か

検診
けんしん

 


