
 

 

 

 

 

 

 

「生活リズムをつくろう週間」を実施します 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～みんなで 学びをふかめる 心をそだてる 体をきたえる～ 

 

 

 

２０２５年（令和７年）６月６日 

スクールカウンセラー 

（SC） 

日（曜日） 実施時間 

１５日（火） ８：２０～１１：２０ 

スクールソーシャルワーカー 

（SSW） 

１日（火）、１５日（火） ９：００～１２：５５ 

８日（火）、２２日（火） １３：４０～１６：４５ 

 

お子様の状態で，不安に思うこと，気になることなど疑問に思われることがありましたら，

ご相談ください。面談につきましては予約が必要です。学校（教頭）までご連絡ください。 
 

６月 30 日（月）から７月４日（金）を「生活リズムをつくろう週間」として、カード
を使って生活リズムの振り返りをします。 
・寝る時刻と起きる時刻（お家の人といっしょに考えて決める。） 
・朝食を食べる。 
・テレビ・ゲーム・インターネット・動画を見るなどお家の人と決めた時間を守る。 
・家庭学習 低学年 20 分以上 中学年 40 分以上 高学年 1 時間以上（自主学習 30 分

以上を含む） 
最終日に保護者の方からのサインやコメントの記入をお願いします。ご協力よろしくお

願いいたします。 
 

５月２５日（日）の第５１回桜丘大運動会には、子どもたちの頑張りを参観してくださり、温かい拍

手をありがとうございました。子どもたちは、練習してきた成果を十分に発揮し、一人一人が輝いて

いました。 

学校からの情報を発信するために、HPを活

用しています。 

HPには、学校だより「桜の丘」をはじめ各学

年の学年だより、子どもたちの日々の様子を伝

える「今日の桜丘」等、学校からの情報発信に

努めています。 

是非、ご覧ください。 

お子様の状態で、不安に思うこと、気になることなど疑問に思われることがありましたら、ご相談く

ださい。面談につきましては予約が必要です。学校（教頭）までご連絡ください。 

 



 

 

 

                  

 

日 
曜 内     容 日 曜 内     容 

1 火 

・ＡＬＴ来校 
・委員会（昼休憩） 
・SSW来校９:00～1２:５５ 
・生活リズムをつくろう週間（～5日） 

16 水 ・職員定時退校日 

2 水 
・納金日 
・アートタイム（８：２５～８：４０） 
・職員定時退校日 

17 木 ・ＡＬＴ来校 

3 木  18 金 ・１学期終業式 

4 金 ・地域別懇談会１９：００～２０：００ 19 土  

5 土  20 日  

6 日  21 月 ・海の日 

7 月 ・租税教室⑤（6年） 22 火 
・個人懇談 AM・PM 
・SSW来校 13:40～16:4５ 

8 火 ・SSW来校 13:40～16:4５ 23 水 ・個人懇談 AM・PM 

9 水 
・交通安全教室②１年③3年 
・職員定時退校日 

24 木  

10 木 
・町別児童会 ※5校時終了後 
・ＡＬＴ来校 

25 金  

11 金  26 土  

12 土  27 日  

13 日  28 月  

14 月  29 火  

15 火 
・カウンセリング８:２0～1１:２0 
・SSW来校９:00～1２:５５ 

30 水  

  
 

３１ 木  

202５年（令和７年）８月の主な行事予定 

１２日（火）一斉閉庁日 
１３日（水）一斉閉庁日 
１４日（木）一斉閉庁日 

２５日（月）２学期始業式（朝） 
２６日（火）委員会⑥ 
２７日（水）・水泳授業①②（中学年） 

③④（低学年）⑤⑥（高学年） 


