
ほけんだより ４月    
 進級

しんきゅう

おめでとうございます！みなさんが心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

に過
す

ごせるようにサポートしてい

きます。今年度
こんねんど

も元気
げ ん き

に楽
たの

しく過
す

ごしましょう！ 

  

２０２１年度
ね ん ど

（令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

）健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

 
 

身体
しんたい

測定
そくてい

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

），視力
しりょく

検査
け ん さ

，聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
日にち 学級 日にち 学級 

4月９日（金） ５－１ 4月１５日（木） ４－１ 

4月1２日（月） １－１ 4月１９日（月） ６－１ 

4月1３日（火） ２－１ 4月２０日（火） ６－２ 

4月1４日（水） ３―１ 

   ★持
も

ち物
もの

：体
たい

そう服
ふく

，めがね（もっている人
ひと

） 

髪
かみ

の毛
け

は頭
あたま

のてっぺんでむすばないようにお願い
 ね が  

します。 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

 ：４月
がつ

１４日
か

（水
すい

）〔予備
よ び

日
び

：１５日（木
もく

）〕 

尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

 ：４月
がつ

２８日
にち

（水
すい

）（１次
じ

検査
け ん さ

で必要
ひつよう

とされた人
ひと

のみ） 

★別
べっ

途
と

お便
たよ

りを配
はい

布
ふ

します。検
けん

尿
にょう

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 ：５月
がつ

１１日
にち

（火
か

）１３：１０～ 

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ：５月
がつ

１３日
にち

（木
もく

）１３：１０～ 

★耳
みみ

そうじをしておいてください。 

 

内科
な い か

検診
けんしん

 ：５月
がつ

２７日
か

（木
もく

） １３：２０～ 

 

歯科
し か

検診
けんしん

 ：６月
がつ

３日
か

（木
もく

）１３：３０～ 

   ★持ち物
も   もの

：歯
は

ブラシ 

午後
ご ご

からの検診
けんしん

なので，給 食
きゅうしょく

を食
た

べたあとは，かならず歯磨き
は み が  

をしましょう。 

 

 

 

～学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

～ 

 医療
いりょう

機関
き か ん

  名前
な ま え

 住
じゅう

  所
しょ

 電
でん

  話
わ

 

内科
な い か

 さいとう小児科
しょうにか

    齋藤
さいとう

洋
ひろし

 先生 宝町
たからまち

５－２４ ９２４－４１５０ 

眼科
が ん か

 おかの眼科
が ん か

       岡野
お か の

正樹
ま さ き

 先生 元町
もとまち

１５－２８ ９２８－８５７８ 

耳鼻科
じ び か

 三木
み き

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

医院
い い ん

 三木
み き

健太郎
けんたろう

先生 大黒
だいこく

町
ちょう

２－７ ９２２－５５３３ 

歯科
し か

 ひらた歯科
し か

       平田
ひ ら た

史朗
し ろ う

 先生 北吉津町
きたよしづちょう

2―１－１４ ９２１－２６３１ 

 
 

 

 

封筒に入っている書類の記入をお願いします。『ほけんしつ連絡封筒』に入れて提出し 

てください。締切：4月 1２日（月） 
 
 

□日本スポーツ振興センター加入同意書 

・病院へ行くときなどに使います。必ず連絡がつく連絡先を記入してください。 

・保護者印をわすれないようにお願いします。 

□保健調査票 

・健康状態で気になることがあれば，各項目ごとに記入してください。 

□結核健康診断問診票 

    ・内科検診の時に使います。 

□運動器健康診断問診票 

・内科検診の時に使います。 
  

 

○欠席するとき 
・連絡帳または電話で連絡してください。（学校のきまり） 
・体調が悪い場合は，病名や症状をお知らせください。 
・感染症にかかった場合は，できるだけ早く，ご連絡ください。 

・昨年度まで「家族に風邪症状がある場合，児童も欠席とする」としていましたが， 

広島県の感染状況がレベル１にさがったことに伴い，家族に風邪症状がある場合 

でも，登校してよいことといたします。 

昨年度のご協力，ありがとうございました。よろしくお願いいたします。 

 

～お子様が元気に学校生活を送れるように努めてまいりますので 

よろしくお願いいたします。～ ※感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を十分
じゅうぶん

に行
おこな

い，実施
じ っ し

いたします。 

おうちの方へ 
○保健関係の書類の記入のお願い 

福山市立桜丘小学校 

２０２１年（令和３年） 

 ４月発行  保健室 


