
【やくそく】

・時間を決めて，毎日かならずする。

・よいしせいでする。

【はじめる前に】

・学校からのお手紙を お家の人にわたす。

・テレビやゲームは消し，つくえの上を整理する。

・おやつなどを，そばにおかない。

学習時間のめやす

４０分いじょう
がんばろう！

①教科書の視写・書きこみ

②いろいろな種類の本をよむ。

③作文を書く。

・「はじめ」「中」「終わり」を意しきして書く。

・書き出し，段落の始めは一マスあける。

・原こう用紙の使い方のきまりを守る。

・習った漢字を使って書く。

④国語のよ習・ふく習をする。

・し写（教科書の文やお話を書き写す。）

・ローマ字の練習

・漢字練習

・ことば調べ（国語辞典を使う。）

⑤算数のふく習をする。

・計算ドリルや教科書の問題を何度も練習する。

・今までにしたプリントやテストをもう一度とく。

・答え合わせ，間違い直しもする。

・算数の文章問題を自分で作る。

⑥社会，理科のよ習・ふく習をする。

・これから学習するところや学習したところを読む。

⑦リコーダーの練習をする。

⑧体力づくりをする。

・カエルとうりつ，ぜんくつ，開きゃくぜんくつ，ブリッジを

する。

・なわとびをする。

⑨家にある問題集をする。

⑩その他，自分で考えた勉強をする。

【おわったら】

・筆ばこの中のえんぴつをけずる。

・連絡帳で確認して，明日の準備を

する。

・机の上，身のまわりの整理整とん

をする。

④宿題が終わったら家族に知らせる。

①勉強道具をそろえて，勉強場所につく。

②しっかり声を出して音読練習する。 （できればだれかに聞いてもらう。）

③先生から出された宿題をする。

⑤時間があれば，自主勉強をする。

【お家の方へ】

・家庭学習は，生活時間に合わせて毎日続けることが大切です。

・Noテレビゲームデ―の日など，ぜひ家族で読書する時間を作ってください。
・やる気を伸ばすために，「できるようになったね。」「がんばったね。」など，がんばりを認め励ましの声かけをしてください。

・困ったことや，お子さんのがんばり，気付きなどありましたら担任へ連絡してください。学校での指導に生かしていきたいと思います。

【学習内容】
毎日すること ①～④

①漢字練習 ③音読

②計算練習 ④日記

週まつにすること ①～⑥

⑤読書

⑥お手つだい


