
【やくそく】

・じかんをきめて，まいにちかならずする。

・よいしせいでする。

【はじめるまえに】

・がっこうからのおてがみを おうちの人にわたす。

・テレビやゲームはけし，つくえの上をせいりする。

がくしゅうじかんのめやす

２０分いじょう
がんばろう！

【がくしゅうないよう】
まい日すること ①～④

①字のれんしゅう

（ひらがな，カタカナ，かん字）

②けいさんれんしゅう

③おんどく

④にっき

しゅうまつにすること ①～⑥

⑤どくしょ

⑥お手つだい

①きょうかしょの，つぎの日にがくしゅうするページをよむ。

②絵本など，いろいろなしゅるいの本をよむ。

③さくぶんをかく。

・「～は」「～を」「～へ」をただしくつかう。

・「 」をつかう。

・ならったかん字やカタカナをつかってかく。

④かん字やことばのれんしゅうをする。

・ノートにかん字やカタカナなどのれんしゅうをする。

⑤ししゃをする。

・きょうかしょの文や，おはなしをかきうつす。

⑥けいさんもんだいをする。

・けいさんドリルのもんだいをなんかいもする。

・こたえあわせをして，なおしまでする。

⑦さんすうの文しょうもんだいをじぶんでつくる。

⑧けんばんハーモニカのれんしゅうをする。

⑨たい力づくりをする。

・カエルとうりつ，ぜんくつ，ブリッジをする。

・なわとびをする。

⑩いえにあるもんだいしゅうをする。

【おわったら】

・ふでばこの中のえんぴつをけずる。

・れんらくちょうでかくにんして，

あすのじゅんびをする。

・つくえの上，みのまわりのせいり

せいとんをする。

④しゅくだいがおわったらかぞくにしらせる。

①べんきょうどうぐをそろえて，べんきょうばしょにつく。

②しっかりこえを出しておんどくれんしゅうする。 （できればだれかにきいてもらう。）

③せんせいから出されたしゅくだいをする。

⑤じかんがあれば，じしゅべんきょうをする。

【お家の方へ】

・家庭学習は，生活時間に合わせて毎日続けることが大切です。 ・週に１度はぜひ，絵本の読み聞かせをしてください。

・やる気を伸ばすために，「できるようになったね。」「がんばったね。」など，がんばりを認め励ましの声かけをしてください。

・毎日連絡帳をみてあげてください。困ったことや，お子さんのがんばり，気付きなどありましたら担任へ連絡してください。学校で

の指導に生かしていきたいと思います。


