
２０２５年（令和７年） ７月 

福 山 市 立 西 深 津 小 学 校 

 

 

【保護者の皆様へ】 

７月１９日（土）～８月２４日（日）まで夏休みとなります。こどもたちが 

自分で考え、安全で有意義な生活が送れるように、ご家庭でのご協力をお願い 

いたします。 

 

１ 生活
せいかつ

のリズムを大切
たいせつ

にしましょう。 

・１日の計画
けいかく

を立
た

てて、規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

（起
お

きる時刻
じ こ く

、寝
ね

る時刻
じ こ く

、勉強
べんきょう

の時間
じ か ん

、ゲームの時間
じ か ん

、遊
あそ

ぶ時間
じ か ん

など）    

 

２ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として、協 力
きょうりょく

をしましょう。 

・お家
うち

の人
ひと

と話
はなし

をして決
き

めたお手伝
て つ だ

いを、進
すす

んでしましょう。 

 

３ 健康
けんこう

・安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けましょう。 

・午前
ご ぜ ん

１０時
じ

までは、外出
がいしゅつ

せず家庭
か て い

で過
す

ごしましょう。 

・家
いえ

の人
ひと

に「行
い

き先
さき

・帰
かえ

る時刻
じ こ く

・遊
あそ

ぶ友達
ともだち

」を言
い

って出
で

かけましょう。 

・外
そと

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

を付
つ

けましょう。 

・校区外
こうくがい

へは、こどもだけでは行
い

きません。 

・道路
ど う ろ

や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

、空
あ

き地
ち

など、危険
き け ん

で迷惑
めいわく

になる場所
ば し ょ

では遊
あそ

びません。 

・火
ひ

遊
あそ

びはしません。 

・花火
は な び

をする場合
ば あ い

は、大人
お と な

の人
ひと

といっしょに安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けてしましょう。 

・交通
こうつう

ルールを守
まも

りましょう。 

⇒特
とく

に、自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

には気
き

を付
つ

けましょう。 

⇒飛
と

び出
だ

しは、危険
き け ん

です。絶対
ぜったい

にしません。 

 

夏休みのくらし 



 

 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は、ヘルメットをかぶりましょう。 

・夕方
ゆうがた

６時
じ

までには、必
かなら

ず家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

・外
そと

から帰
かえ

ったら、手洗
て あ ら

い、うがいをしっかりとしましょう。 

  ・知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられたら、「いか・の・お・す・し」。 

⇒「いか」 ついて行
い

かない。 

⇒「の」  乗
の

らない。 

⇒「お」  大
おお

きな声
こえ

を出
だ

す。 

⇒「す」  すぐ逃
に

げる。 

⇒「し」  知
し

らせる。  

 

４ マナーや約束
やくそく

を守
まも

りましょう。 

・運動場
うんどうじょう

や公園
こうえん

では、ルールを守
まも

って遊
あそ

びましょう。 

・友
とも

達
だち

の家
いえ

に遊
あそ

びに行
い

った時
とき

には、迷惑
めいわく

にならないようにしましょう。 

・用事
よ う じ

が無
な

い時
とき

は、お店
みせ

には行
い

きません。 

・物
もの

の貸
か

し借
か

りはしません。 

 

５ お金
かね

の使
つか

い方
かた

について考
かんが

えましょう。 

・むだ使
づか

いをしません。 

・おごり合
あ

いをしません。 

 

６ その他
た

 

・学校
がっこう

がしまっている期間
き か ん

……… ８月 ８日（金）～８月１７日（日） 

・２学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

…………………… ８月２５日（月） 


