
 

 

朝夕
あさゆう

涼
すず

しくなり，過
す

ごしやすくなりましたが，一日
いちにち

の気温差
き お ん さ

が大
おお

きいので，体調
たいちょう

をくずさないように気
き

を付
つ

けてください。 

音楽
おんがく

発表会
はっぴょうかい

が近
ちか

づいてきました。朝
あさ

から合唱
がっしょう

や合奏
がっそう

，様々
さまざま

な音色
ね い ろ

が校舎内
こうしゃない

に響
ひび

いています。音楽
おんがく

が得
とく

意
い

な人
ひと

がいれば，ちょっぴり苦手
に が て

な人
ひと

もいると思
おも

いますが，みんな一生懸命
いっしょうけんめい

頑張
が ん ば

っていますね。みんなで息
いき

を合
あ

わせて，素敵
す て き

なメロディーを奏
かな

でてください。応援
おうえん

していますよ！ 

Ｃの人
ひと

は，教室
きょうしつ

の後
うし

ろの方
ほう

では黒板
こくばん

の字
じ

が見
み

えにくくなり，Ｄの 

人
ひと

は，前
まえ

の席
せき

でも見
み

え方
かた

が十分
じゅうぶん

ではありません。B以下
い か

の人
ひと

に治療
ちりょう

券
けん

を出
だ

しましたので眼科
が ん か

を受診
じゅしん

してください。経過
け い か

観察
かんさつ

中
ちゅう

の人
ひと

は，治療券
ちりょうけん

に現在
げんざい

の様子
よ う す

を記入
きにゅう

して学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

してください。  

 

 

 

 

 

 

 

目
め

が疲
つか

れたら 
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視力検査結果(１０月）

Ａ（１．０以上） Ｂ（０．９～０．７） Ｃ（０．６～０．３）

Ｄ（０．２以下） 矯正視力のみ

2024年(令和６年）10月 17日    福山市立宜山小学校  
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Ａ Ｂ 

しりょくけんさけっか 

Ｄ 

メガネ 

 

（％） 

＊近
ちか

くを見
み

る時
とき

，目
め

の筋肉
きんにく

はピ

ンと張
は

った緊張
きんちょう

状態
じょうたい

です。

時々
ときどき

遠
とお

くを眺
なが

めて筋肉
きんにく

をゆるめ

てあげましょう。読書
どくしょ

や勉強
べんきょう

の

合間
あ い ま

には，窓
まど

の外
そと

の景色
け し き

を見
み

て

休憩
きゅうけい

するといですよ。 
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