
 
 

 

 

 

最近のこどもたち 

drop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市立南小学校 

第１学年通信 

202６年(令和８年) 

９月９日 

NO.１６ 

ともだちと 

たくさん 

伝え合っています 

給食の先生のお

話を、真剣に聞い

ています。 

毎日 元気いっぱいです！ 

いろんな 

ともだちと 

あそんでいます 

だるまさんが ころんだ！ 

すずしくなってきたので、

遊びの中でたくさん体を

うごかしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あさがおのたねを もたせてください 

夏休み中のあさがおのお世話、大変お世話になりました。「種がいっぱいできた～！」「来年植えたら、

あさがお畑ができるよ！」「うちの、100 個よりも多かったよ！」と嬉しそうな声が聞こえてきました。 

生活科の学習で、こどもたちと話し合う中で、「来年入学してくる1年生に、種をプレゼントしたらどうだ

ろう。」という声が上がってきました。 

そこで、各ご家庭で収穫できた種の一部を学校で回収したいと思います。お子さんと相談していただ

き、収穫できた種の一部を来週中に学校に持たせてください。数に制限はありません。「おうちで来年育て

たいな！」というお子さんもいましたので、話し合っていただき、おうちで植える予定がない種を、封筒や

小分けの袋等に入れて持たせていただきますよう、よろしくお願いします。 

 

 ※朝顔リースについて 

  夏休み中にお願いしていた朝顔リースづくりですが、まだまだ元気に育っているご家庭もあるようで

す。もう少し様子を見て、10月～11月ごろに学校に持ってきていただけるよう、通信でお知らせしますの

で、まだおうちで乾かして保管しておいていただければと思います。生活科の学習で飾り付けをしますの

で、リボンやかわいい形のマカロニ、モールなど、ご家庭で用意しておいていただければと思います。 

給食の様子 

 こどもたちが日々楽しみにしている給食の最近の様子について、お知らせします。 

 

 12：０５～12：１５ 給食準備 

 １２：１５        いただきます 

 １２：１５～１２：３５ 楽しく食べる 

 １２：３５～１２：４５ もぐもぐタイム（黙って食べる） 

 １２：４５        ごちそうさまでした 

 

 1 学期の終わりから、「ごちそうさま」の１０分前からは、もぐもぐタイム（黙食）を呼びかけていま

す。家庭での食事と比べ、限られた時間で食べ終わらなければなりません。自分に合った量、ペース

配分などをつかみ、少しずつ時間内で食べきれるよう練習していけたらと思います。 

 

 

  

「いただきます」の前に減らしたい人は減らし、 

「いただきます」の後に希望者は増やすことができます。 

ご家庭でも練習をお願いします！ 

給食の先生からもたくさんお話をいただき、クラス全体で、「マナーを守って食べたい」「バラ

ンスよく食べたい」という意識が高まってきています。学校でも日々声をかけています。ぜひご

家庭でもお食事の時に以下の３つに気を付けていただければと思います。 

 

①時間を決めて食べきる 

②お箸で、お皿の米粒をすべて取りきる 

③苦手なものも、一口は食べる 

   

 

10 月 21 日（水）に給食試食会を行います。 

給食についての講話を聞きながら、試食をしていただいた

後、給食を食べるお子さんの様子をご覧いただく予定です。 

ぜひ、ご参加ください。詳細は後日お知らせします。 


