
                                                                            
日課・週時程表                                     
 

 
      月     火     水     木     金 

 ８：２５  

         
８：２５ 

 
 

８：４０ 
 
 ８：５０ 
 
 ９：３５ 
 
 ９：４０ 
 
１０：２５ 
 
 
 
１０：４５ 
 
１１：３０ 
 
１１：３５ 
 
１２：２０ 
 
 
１３：００ 
 
 
１３：２０ 
 
 
１３：３５ 
 
 
１３：４０ 
 
１４：２５ 
 
１４：３０ 
 
１５：１５ 
 
１５：２５ 
 
 
１５：３０ 
 
１５：４０ 
 
 
１５：５０ 
 
 
 
 
 
 
 

 ぐんぐんタイム 
図形 漢字 言葉 計算 

読書タイム 

（読み聞かせ） 

 朝の会      

 １校時      

   移  動      

   ２校時      

   大休憩  

 

 

10:25～10:55 

（ロング大休憩） 

   

   ３校時  10:55～11:40    

   移  動  11:40～11:45    

   ４校時  11:45～12:30    

   給  食  12:30～13:10    

   昼休憩  13:10～13:30    

   清  掃  なし    

  移 動      

   ５校時 
 
 
 
 
 
 

13:30～14:15   
 

   移 動 
 

14:15～14:20    

 ６校時  14:20～15:05   
 
 
 

帰りの会 
 

15:05～15:15 
  

 
 
 

  最終下校 14:40 15:30 14:40 14:40 15:30 

  
 
運営委員会 
学年主任会 
(第1)15:00 
校内委員会 
交流学級担任
社会 
(第3)15:00 
 
学年会 
(第2,4)15:0
0 
 
 

 
暮会 
16:10 
 
16:00 
教育相談部会 
※ＳＣ来校時 
16:00 

 

学年会 

15:00 
 
３部会 
(第4)15:00 
 
週案計画表 
交流学級・ 
専科へ提出 

 

 
校内研 
14:00 
 
校区研 
15：00 
 
 

 
暮会 
16:10 
 
 

 

 

 

 クラブ13:55～15:30 下校15:40（教室集合・学年下校） 
 委員会14:45～15:30 下校15:30（各担当場所で下校） 
 
※ 議等の開始時刻は，時間厳守にて実施する。下校時刻(学年でそろって下校する)    


