
かすがだより 

30分より少ない 1時間まで 2時間まで 3時間まで 3時間より多い 決めていない 30分より少ない 1時間まで 2時間まで 3時間まで 3時間より多い 毎日している 週に３日はしている 週に１日はしている ほとんどしていない

１年 0.0% 31.8% 40.9% 4.5% 0.0% 22.7% 9.1% 27.3% 45.5% 18.2% 0.0% 0.0% 9.1% 31.8% 59.1%

２年 4.0% 36.0% 36.0% 12.0% 0.0% 12.0% 4.0% 24.0% 52.0% 12.0% 8.0% 12.0% 12.0% 12.0% 64.0%

３年 9.4% 28.1% 28.1% 0.0% 3.1% 31.3% 12.5% 40.6% 25.0% 6.3% 15.6% 9.4% 25.0% 6.3% 59.4%

４年 3.4% 34.5% 24.1% 13.8% 0.0% 24.1% 3.4% 24.1% 37.9% 13.8% 20.7% 31.0% 3.4% 17.2% 48.3%

５年 11.1% 11.1% 22.2% 18.5% 0.0% 37.0% 11.1% 22.2% 22.2% 25.9% 18.5% 3.7% 14.8% 22.2% 59.3%

６年 5.3% 23.7% 28.9% 7.9% 0.0% 34.2% 0.0% 13.2% 47.4% 13.2% 26.3% 15.8% 7.9% 7.9% 68.4%

合計 5.8% 27.2% 29.5% 9.2% 0.6% 27.7% 6.4% 24.9% 38.2% 14.5% 16.2% 12.7% 12.1% 15.0% 60.1%

１年 12.3% 37.6% 22.0% 2.9% 0.5% 24.8% 17.6% 33.2% 33.1% 8.9% 7.3% 23.4% 16.7% 16.6% 43.2%

２年 9.8% 34.9% 24.1% 4.0% 1.1% 26.1% 15.0% 30.5% 32.7% 11.9% 9.9% 23.4% 15.1% 15.4% 46.1%

３年 9.0% 31.4% 27.1% 4.6% 1.3% 26.5% 12.1% 27.3% 34.0% 13.7% 13.0% 18.5% 14.1% 14.6% 52.8%

４年 8.3% 30.6% 26.7% 5.8% 1.2% 27.4% 11.8% 23.6% 34.6% 15.3% 14.7% 16.5% 14.0% 14.5% 54.9%

５年 7.0% 25.0% 28.6% 7.0% 2.0% 30.4% 9.8% 19.7% 34.9% 16.3% 19.2% 12.8% 12.6% 13.7% 60.9%

６年 5.2% 22.7% 27.1% 8.2% 1.9% 34.8% 6.3% 17.6% 31.7% 21.0% 23.4% 12.0% 11.6% 13.2% 63.2%

合計 8.6% 30.3% 25.9% 5.4% 1.3% 28.4% 12.1% 25.3% 33.5% 14.5% 14.6% 17.8% 14.0% 14.7% 53.6%

福山市

テレビゲーム、インターネットやスマートフォンの使用は１日
（平日）何時間以内と決めていますか。（学習のための使用時
間は除く）

テレビゲーム、インターネットやスマートフォンを１
日（平日）どのくらい利用していますか。（学習のた
めの使用時間は除く）

読書を毎日していますか。

学年校名

春日小

 

 

 

 

 

 

 

次の年度につながる 
よい春休みにしましょう 

 

いよいよ来週３月 19日（木）に 6年生が小学校を卒業します。そして、1年生から 5年生は 25日（水）

に修了式を迎え、春休みに入ります。 

 春休みは学年の合間であり、特に６年生は小学校卒業と中学校入学の間で目標や課題を見つけにくく、と

もすると自由な気分で子どもだけでゲームセンターやボーリング場、カラオケなどの遊興施設へ行き、他者

とトラブルになる事例が福山市内でも散見されています。 

 子どもたちが安全にそして健やかに春休みを過ごし、新しい年度によいスタートを切れるよう、各ご家庭

でご留意いただく参考になればと今回の学校だよりでお知らせいたします。 

 

子どもだけでの行動を把握しましょう 
 何時ごろに出て、何時ごろに帰宅するのか、またどこに行くのかを必ず言って出

かけるようにしたいですね。とくに他の家庭におじゃまするのであれば、子どもだ

けで家にいるようなことになり相手宅にご迷惑にならないかなど、よく話し合うよ

うにしたいですね。 

 また他家でお世話になったらお礼を言うなどしながら、保護者同士のつながりも

深め、より多くの目で子どもたちを見守ることができるようにしたいものです。 

 

メディア利用についてルールを決めましょう 
本校４年生以上にアンケート調査を実施したところ、約 75％の児童が自分用のスマートフォンを与えら

れており、所有している児童の約 64％の児童がグループ LINE などで交流していることが分かっています。 

 スマートフォンやタブレットは文房具のように使えることがこれからの時代には必要だといわれますが、

「親にみられて困るような使い方はしない」「人を悪く言う言葉は書かない」など、利用にあたってのモラル

についても家族で話し合い、子どもたちが加害者にも被害者にもならないよう守りたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族団らんの時間を大切にしましょう  

わが子が今どんなことに興味を持っているのか、友達関係はどうなのかをご存じでしょうか。最近では、

せっかく家族がそろっているのにスマートフォンなどをいじって会話がない家庭が増えているということが

言われていますがいかがでしょう。 

家族いっしょの時間に、その日にあったことなどたわいもないことを話すことは、子どもが悩みを抱えた

ときに真剣に相談できる信頼関係につながります。どの子もいずれ悩みを抱える時がやってきます。一人で

悩むことのないよう、家族のつながりを大切に保ちたいですね。 

 

子どもたちの様子を見つめ心を離さない 
家族関係でありたいですね 

2026年（令和 8年） 

3月 1３日 

福 山 市 立 春 日 小 学 校 

【学校教育目標】こころゆたかに、自ら伸びる １８ 

メディア利用について家庭で決めているルール例（春日小児童アンケートから） 

【４年生】 

・宿題などするべきことをしてから使う ・終わる時間を決めて使う ・食事中はさわらない 

・休憩を入れながら使う ・時計を見て行動する ・平日は 1 日 1 時間、休日は 1 日 2 時間 

【５年生】 

・汚い言葉づかいをせず楽しくやり取りをする ・使用の制限をかける ・見守り設定にする 

・勝手にグループ LINEに参加しない ・投稿は絶対にしない ・勝手にアプリを入れない 

【６年生】 

・分からないことやしてもいいか分からないときは必ず父に聞く ・知らない電話番号に電話しない。 

・暗いところで使わない ・21時以降はネットを利用しない ・だらだらと使わない 

・悪口は絶対に書かない ・あやしいことをしない ・食事になったらすぐにやめる 


