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◎学校では、みんなで協力しながら勉強やスポーツなどの活動をします。 

１年生から６年生までのみんなが安全安心に学び、過ごすために、自分はどうしたらいいかしっ

かり考えて行動しましょう。 

 

１ 登下校 

〇集合時刻を守り、登校班で並んで登校しましょう。 

〇午前7時50分～午前８時までに門を通り、８時５分までに教室に到着しましょう。 

〇１人で登下校しないようにしましょう。 

〇登下校は通学路を通りましょう。 

 

２ 学校での過ごし方 
 
 〇相手を大切にした言葉遣いや行動をしましょう。 

 〇よその教室や職員室には、先生に名前や用件を伝えて入りましょう。 

 ○放送を立ち止まって聞きましょう。 

 〇廊下や階段では、走らず、遊ばないようにしましょう。（右側通行） 

 〇雨の日は、教室の中で静かに過ごしましょう。 

〇フェンスを越えて、ボールが落ちたときなどは、先生に届け出て勝手に取りに行かないように

しましょう。 

〇走ったり、ボールを使用したりできるのは運動場のみ。（昇降口前，コンクリートは禁止） 

 

３ 給食時間の過ごし方 

  

 〇当番以外は、着席読書。 

 〇給食終了時刻（１２：５０）までは、教室で静かに過ごす。 

  ＊食べ終わったあとは自分の机でできることをする。 

  ＊授業中と同じくトイレ等で教室を出るときは、担任に一言伝えてから出る。 

（自由時間ではないことを徹底する） 

 

  

４ 校外の過ごし方 
 ☆人に迷惑をかけたり、危ない遊びをしたりしないように考えて行動しましょう。 
 

 〇遊びに行くときは、家の人に行き先・帰る時間を伝えて出ましょう。 

   →帰宅時間・・・４～９月（午後６時）１０～３月（午後５時）春休み（午後５時３０分） 

 

 〇危険な遊びをしないようにしましょう。 

   →池での魚釣り、水路の中での遊び、火遊び、よその家の庭や駐車場での遊びなど。 

〇お金をおごったり、おごられたり、貸したり、借りたりしないようにしましょう。 

〇カードやゲームソフトなどを貸したり、借りたり、交換したりしないようにしましょう。 

〇知らない人の誘いにのらないようにしましょう。 

  →何かあれば、大人の人に言いましょう。 

〇自転車に乗るときは、交通ルール・マナーを守りましょう。（左側通行、ヘルメット着用） 

 

みんなが、安全安心に生活したり、学んでいったりするために守るべきこと。 



○校区外へは、子どもだけでは行かないようにしましょう。 

東部市民センター（東部図書館）を利用するときは、以下の約束を守りましょう。 

＊高学年（4・5・6年）は、家の人の許しを得て、二人以上ならば、子どもだけで行っても良

いです。自転車で行く場合は、安全運転を心がけましょう。 

＊低学年（1・2・3年）は、家の人と行きましょう。 

 

 

５ 身だしなみ 
 

 【 服 装 】体調、天気、気温によって自分で考えて選びましょう。  

 

＊ポロシャツは、ズボン・スカートに入れる。（夏場など、暑い中で激しい運動を行う際は除く） 

＊靴・シューズは、かかとを踏まないではく。 

＊衣替えに合わせて帽子を変える。６月～9月末（白帽） １０月から5月末（紺帽） 

 

【 頭 髪 】男女とも社会の一員としてふさわしい、清潔でサッパリとした髪型にしましょう。 

＊肩にかかる髪は、安全面を考慮し、束ねるなど工夫する。 

 

 【 その他 】 

＊爪を長くのばさず、清潔に保つ。（マニキュアでの着色は禁止） 

 

 

６ 持ち物 
☆学校で過ごすために必要かどうかを考えて持ってきましょう。 

    

〇自分の持ち物には、名前を必ず書くようにする。 

〇落とし物は職員室に届ける。 

〇携帯電話は持ってくる場合の理由を既定の用紙に記入し、申請する。 

   →持ってきた携帯電話は職員室のパソコンロッカーで預かり、下校時に返却する。 

〇金銭は持ってこない。 

〇寒い時期のカイロは使用の仕方に気を付ける。 

 

 

通学服 

 

・ブレザー（紺）・白セーラーブラウス・白ポロシャツ・半ズボン（紺）・スカート（紺） 

・通学帽子・手袋・マフラー・タイツなど。 

・防寒用上着は、登下校時に着用してもよいです。（着脱は教室でしましょう。） 

 
 

 

 

体操服 

 

・トレーニングシャツ（白）・ハーフパンツ（青）・トレーニングウエア上下（青）・赤白帽子 

・冬の寒い時期に着るトレーニングウェア（学校既定の物）がない場合は、家庭で使用している運動に

適したもの（華美なものではないもの）を持ってきましょう。 

 ※制服と一緒に着ている長ズボンの併用はしません。別で持ってきましょう。 

 

名札 ・胸に学年、組を書いたものをつけましょう。 

靴下 ・白・黒・紺 

靴 ・白の運動靴 


