
 

 

  

 

 

先日は、PTA 教育講演会と道徳授業参観に多数お越しくださりありがとうございました。 

PTA 教育講演会では、メンタルプロデューサーの川谷潤太さんを講師にお迎えし、「飛躍

的に運動能力を向上させるメンタルの力～甲子園・日本一のチームが実践するメンタル強化

の知恵とコツ～」をテーマに、こどもたちの可能性を引き出すために大切な「心」の在り方

についてお話しいただきました。 

講演では、目標を仮であっても具体的に決め、まず

は動き出すことの大切さや、「やる気を出そう」と単に

言うだけではなく、「分かった！できた！楽しい！」と

いった前向きな感情を生み出すことが次の「やってみ

よう」という意欲につながるというお話をされました。

大人がこどもの可能性を信じ、期待をもって関わるこ

とが、こども自身の「自分もできる！」という思いに

つながっていきますね。 

さらに、「集中」についても、実際に体験できる方法を交えな

がら教えていただきました。今するべき「現実」と「心」が一致

している状態が「集中」であり、日常の整理整頓や清掃なども、

“気持ちを込めて”行うことで集中力を高めることにつながって

いきます。 

今回の講演を通して、こどもたちの成長を支えるためには、で

きないことに目を向けるだけでなく、「できるようになる未来」

を思い描き、こどもの可能性を信じて関わることが大切だと教え

ていただきました。可能性を信じ、学校と家庭が一緒になって、

こどもたちの「やってみよう」を応援していきたいと思います。

ご家庭での声かけにも生かしていただければと思います。 

「特別の教科 道徳」の授業では、より効果的な授業と 

なるよう SST（ソーシャルスキルトレーニング）をした後 

の「おもいやり」の授業、そして「規範意識」の授業を観ていただきました。考える際には、

役割演技を取り入れたり、保護者の方に参加していただいたりするなど、こどもの発達段階

に応じた工夫を学年ごとに取り入れて行いました。 

保護者の皆様、長時間にわたりご参加くださりありがとうございました。また、アンケー

トにご協力いただき、こどもたちの頑張りや成長、教職員に対しても温かいお言葉をいただ

き、重ねてお礼申し上げます。 
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「心」が変われば、行動が変わる！

キーワードは「AGTE！」 

（明るく、元気に、楽しく、笑顔で！） 



～保護者のみなさんからの感想～ 

PTA 教育講演会         

☆とてもユーモアあふれる内容で、楽しみながらお話を聞くことができ、あっという間の時

間でした。子どもとの関わり方だけでなく、自分自身の考え方や心の持ち方についても、

ハッと気付かされることが多くありました。今回のお話を伺い、これからの子育てや自分

自身の生き方に希望を持つことができました。教えていただいたことを、日々の生活の中

で少しずつ実践していきたいと思います。貴重なご講演をありがとうございました。来年

度以降も、楽しく学べる有意義な講演会を楽しみにしています。 

☆とても興味深い内容で楽しく学ぶことができました。早速靴をいつもよりきれいに並べて

みました。AGTE、整理整頓、一点集中で意識は外側に、失敗してもナイストライ！実践

していきたいです。貴重な講演会を開催していただき、ありがとうございました。 

 

道徳参観         

☆友情についての道徳の授業でした。相手がどんな状況な

のか、どんな気持ちでいるのかをみんな一生懸命に考え

ていました。友達関係が難しくなる時期です。この授業

を通して、自分が嫌な思いをしたから相手が悪いと短絡

的に考えず、相手の状況、思いを想像出来るようになっ

ていって欲しいです。 

 ☆友達とは？の質問された時、子供達は誰を思い出しなが

ら答えてくれたのでしょう。自分の中で友達と向き合え

た瞬間で貴重な時間だったと思います。とても真剣な表

情で取り組んでいました。 

 ☆初めての 6 時間目で児童の集中が難しい中、また、道徳

で気持ちを考えるという授業でしたが、先生が児童の意

見をうまく引き出しながら進めていくのは大変だったと

思いますが、良い授業をしていただきありがとうござい

ました。子どもの考える姿を見れてよかったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～運動会のお知らせ～ 

いよいよ運動会です！こども達のがんばりと成長をぜひ見に来てください。 

日時：10月 1日（木） 8:30～12:00（予定） 雨天時：翌日に延期 
（1～5年…13:45下校  6年…14:30下校） 

児童はいつも通り登校班で登校します。 

      延期等がある場合は当日朝 7:10までに「すぐーる」配信にてお知らせします。 

服装・持ち物：  体操服上下・赤白ぼうし（はちまきを縫い付けたもの）・  

水筒（肩にかける）・汗拭きタオル（水筒のひもに巻く）・ 

ハンカチ・ティッシュ（ズボンポケットに入れる） ・ 

給食があるため、お弁当は不要です。ランドセル・名札も不要です。 



☆行事予定（10月～12月）☆ 

 
※予定が変更になる場合がありますので、ご了承ください。 

日 曜 10月 日 曜 11月 日 曜 12月

1 木
挨拶運動・登校指導

運動会（AM）　　＊給食あり
1 日 1 火

挨拶運動・登校指導

SSW山本先生

委員会⑥

2 金
運動会（AM）予備日　＊給食あり

学年集会①
2 月

挨拶運動・登校指導

一斉あいさつ運動

県内一斉防災訓練（地震）

学校へ行こう週間（～11/6）

2 水

3 土 神辺西中学校　文化祭 3 火 文化の日 3 木 劇団四季鑑賞（６年）

4 日 4 水 避難訓練（地震・土砂） 4 金 神辺西中学校区研修

5 月 5 木 学習発表会校内リハーサル（幼保） 5 土

6 火

視力検査②③④（６年）

SSW山本先生

神辺西中　チャレンジウィーク1日目

6 金 6 日

7 水

視力検査②③④（５年）

ヒヤシンス贈呈式②

神辺西中　チャレンジウィーク２日目

7 土 陸上記録会 7 月 クラブ⑥

8 木 神辺西中　チャレンジウィーク3日目 8 日 8 火 SSW山本先生

9 金
視力検査②（４-1）

芸術鑑賞　本公演③④
9 月 9 水

10 土 10 火
諸費引落

SSW山本先生
10 木

諸費引落

町内会別児童会

一斉下校

11 日 11 水 神辺高校スポーツ演習 11 金

12 月 スポーツの日 12 木 SC櫻井先生 12 土

13 火

諸費引落

クラブ⑥

SSW山本先生

13 金 学習発表会（午前中）　＊給食あり 13 日

14 水 視力検査②③④（３年） 14 土 14 月

15 木
挨拶運動・登校指導

視力検査②③④（２年）
15 日 15 火

挨拶運動・登校指導

SSW山本先生

16 金
視力検査②③④（１年）

一斉研修日　授業研究（2-2体育）
16 月

挨拶運動・登校指導

学年集会①

クラブ⑥

16 水

17 土 17 火
体重測定（②６年・④５年）

SSW山本先生
17 木 SC櫻井先生

18 日 18 水

ようこそ美術館（４年）

体重測定（②２年・④３年）

神辺高校スポーツ演習

18 金 学習定着状況調査２回目（４・５年）

19 月 視力検査③④（４-2・4-3） 19 木 19 土

20 火
学習発表秋特別時間割（～１１／１７）

SSW山本先生
20 金 体重測定（②４年・④１年） 20 日

21 水 就学時健康診断13:30 21 土 神辺音楽祭 21 月 個人懇談（希望）13:30～16:30

22 木

アスリーチ事業（4年）

ＣＳ学校関係者評価会議14:00

（神辺西中学校）

22 日 22 火 個人懇談（希望）13:30～16:30

23 金 23 月 勤労感謝の日 23 水 2学期終業式

24 土 24 火
レクリエーション事業（１・２年）

SSW山本先生
24 木

25 日 25 水 25 金

26 月 教育実習終了 26 木 一斉研修日　授業研究（5-2体育） 26 土

27 火 SSW山本先生 27 金 レクリエーション事業（１・２年） 27 日

28 水
委員会⑥　※卒業アルバム写真撮影

陸上記録会練習（6年）放課後
28 土 ふくやまジュニアミュージックフェスティバル 28 月

29 木
SC櫻井先生

通学路合同点検
29 日 29 火

30 金 陸上記録会練習（6年）放課後 30 月 30 水

31 土 31 木

冬休み

12/24（木）～1/6（水）


