
 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 ５月２日，校外学習で駅家運動公園に行きました。目的地まで長い道のりでしたが，

友達と励まし合いながら楽しく歩くことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先週から，運動会練習が始まりました。５年生は，「ソーラン節」と「徒競走」に出場

します。ソーラン節の練習では，５年生がもっている元気のよさを踊りに生かし，「もっ

とかっこよく踊るにはどうすればよいだろう？」とみんなで考えながら練習を重ねてい

ます。 

 連日の練習で，足腰が筋肉痛で辛い・・・と言っている子もたくさんいますが，本番

まであと数日。５年生が一丸となって発表する姿を楽しみにしていてください！ 
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 普段は屋根付きのベンチ

として使われていますが，

災害の時，テントを張ると

部屋として活用できる「あ

ずまや」を見学しました。 

駅家公園まで頑張っ

て歩くぞー！ 

おいしいお弁当でパワーをチャージ！

おうちの方，ごちそうさまでした！ 

 

 

〇今週は，外での練習が続きます。しっかり水分補給ができるよう，水筒を忘れず持た

せてください。また，必要に応じて汗拭きタオルを持たせてください。 

 

〇今年度は，はちまきの着用をしないため，はちまきを事前に持ち帰ることはしません。

当日は，色の付いたリストバンドを着用します。（リストバンドは学校で配布します。） 

 

〇練習，本番どちらも，マスクを着用して動きます。（徒競走で走る時はマスクを外しま

す。）暑さでマスクが濡れる場合に備え，マスクの替えを持たせておいてください。 

 

〇運動会当日の詳細については，NO.4の学年通信にてお知らせします。 

 

〇明日５月１９日（木），体操服を持ち帰ります。５月２０日（金）の運動会練習前日も

練習があります。ご家庭にある運動しやすい服（T シャツ・短パン等）を持たせてくだ

さい。 

【お知らせ】 


