
 

 

 

 

「たくましく生きる力」を育む 

～2004 年（平成 16 年）12 月 8 日 校内マラソン大会の思い出～ 

校長 花田 修 

 

当時、わたしが加茂小学校で６年２組担任をしていたときのことです。校内マラソン大会の朝に、あるお

子さんのお母さんから１本の電話をいただきました。 

内容は、「娘が風邪気味で、熱が出るかもしれない。でも、本人には走る気持ちがある。親として、自分

でこの山を乗り越えてほしいと思う。でも、ゴールできるかどうか心配なので、よく様子を見てほしい。わ

たしも応援しながらしっかり見守ります。」というものでした。その子は、マラソン大会に向けた練習期間

中も体調は万全ではありませんでしたが、一度も休まず参加していました。「マラソンは苦しくて、しんど

くて、苦手です。」と素直に話しながらも、「苦しいことから逃げたくない」「苦しいことを乗り越えていき

たい」という気持ちの方が強かったのだと思います。 

大会当日、その子は何度もあきらめそうになりながらも、最後まで歩かずに走り切りました。後日、その

子が作文に次のように書いていました。 

「しんどくて、何度も歩こうと思ったけど、最後まで走り切りました。結果はとてもいい記録とはいえな

いけど、わたしにとってこの記録は大切な記録です。だから、これからも苦しいことから逃げずに、立ち向

かっていく強い気持ちを忘れずに、中学生になってもがんばりたい。」 

こちらが見ていても、体調がすぐれない中、自分に負けまいと何度も自分を励ましながら走る姿が伝わっ

てきました。 

この出来事は何年たっても、わたしの心に深く残っています。それは、保護者の方の「見守るあたたかさ」

と、その子自身の「たくましさ」を実感したからだと思います。大会当日、祈るように応援しているお母さ

んの姿からは、「頑張って乗り越えてほしい」という願いと、「無理はさせたくない」という思いの間で揺れ

ながらも、「できるところまでがんばろう。わたしもそばで応援している」というメッセージが聞こえてく

るようで、親の深い愛情を感じました。 

この子自身の「たくましさ」も見事でした。苦手なことやつらいことから逃げるのは、とても簡単です。

しかし、この子は小学校６年生にして、「苦しいからこそ、逃げずに向き合う」という選択をしました。こ

の経験は、タイムや順位では測ることのできない、かけがえのない心の財

産になったことと思います。 

この子は今、大人となり、本校の保護者となっています。この作文はあ

の時から、わたしにとって忘れられない宝物として、いつも自分に力を与

えてくれています。 
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加茂っ子持久走 

学校奨励賞を受賞しました 

 12 月 11 日（木）、晴天の中、たくさんの保護者の方の応援に見守られ、加茂っ子持久走

が行われました。この日に向けて、児童は毎日の駆け足やコースの練習に取り組みました。中

には、下校後自主的に走っていた児童もいました。持久走大会当日は、それぞれの目標を胸に

自分との戦いに挑みました。持久走の学習で学んだことを学校生活や日常にいかし、苦しい

時、辛い時こそ頑張る力を付けてほしいと思います。また、冬の寒さに負けない体づくりのた

めにも、ご家族でこどもたちと一緒に体力づくりに取り組んで頂きたいと思います。 

 また、PTA 本部役員・見守りボランティアの方々には、ご多用の中、練習・本番共に児童

の安全を見守っていただきました。本当にありがとうございました。 

 2025 年度（令和７年度）「環境と健康のポスター・

標語コンクール」において、広島県環境保健協会より

『学校奨励賞』をいただきました。ポスターや標語に

取り組む中で、環境に対する意識を高めたこどもたち

は、積極的にゴミを拾ったり、掃除に取り組んだりす

る姿が多く見られるようになってきました。 

 副賞の図書カードは学校図書館の充実に利用させ

ていただきます。 

毎日の駆け足 
いよいよ本番！ 

どの学年も一生懸命です。 

※加茂小だよりは、加茂小学校 HP に掲載します。 

※個人情報保護のため、写真はぼかしているものもあります。個人情報の取扱にご注意ください。 



 

 
1 木 元日　一斉閉庁日（12/27～1/4）

2 金 一斉閉庁日（12/27～1/4）

3 土 一斉閉庁日（12/27～1/4）

4 日 一斉閉庁日（12/27～1/4）

5 月

6 火

7 水 始業式

8 木
身体測定（５・６年）
１月諸費引落１回目

9 金 身体測定（３・４年）

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火
身体測定（１・２年）
委員会８⑥（６年）

14 水

15 木
あいさつ運動・登校指導
１月諸費引落２回目

16 金
参観日・学年懇談会（１・２・３年・やまびこ学級）
（４・５・６年は、２月６日）

17 土

18 日

19 月
児童朝会
校外学習①②３年（加茂交流館・加茂駐在所）

20 火 喫煙・飲酒防止教室③６年

21 水 児童朝会

22 木

23 金 加茂中学校入学説明会（６年）

24 土

25 日

26 月

27 火
クラブ活動６⑥（４～６年）
クラブ見学⑥（３年）

28 水
前期児童会役員選挙
スクールカウンセラー

29 木 研究授業（６年　やまびこ７・１０・１１組の６年生）

30 金 新１年生　入学説明会15:00

31 土

２日（月） あいさつ運動・登校指導　いじめアンケート　児童朝会 １３日（金）

３日（火） 非難君欄　委員会　バラの剪定（５年） １６日（月）

４日（水） 学校体験会　薬物乱用防止教室（６年） １７日（火）

５日（木） ２月諸費引落１回目（調整額） １９日（木）

６日（金） 高学年参観日・学年懇談会 ２４日（火）

１０日（火） 児童朝会　民生委員学校訪問 ２６日（木）

１２日（木） ２月諸費引落２回目

              1月行事予定表
※予定は変更することがあります。

変更の場合、連絡帳・すぐーる等でお知らせします。

おもな行事

新１年生物品販売１６：００～

委員会

二
月
の

主
な
予
定

加茂知っとる検定（６年）

あいさつ運動・登校指導

クラブ活動

学校運営協議会

①②１３：５０　③～⑥１４：４０

下校時刻(①＝１年・・・⑥＝６年)

１４：２０　全校

①１３：５０　②～⑥１４：４０

①～⑤１４：２０　⑥１５：３０

①②１４：４０　③～⑥１５：３０

１４：２０　全校

１４：４０　全校

①②１３：５０　③１４：４０　④～⑥１５：３０

①～③１４：４０　④～⑥１５：３０

①②１４：４０　③～⑥１５：３０

１４：２０　全校

①１３：５０　②③１４：４０　④～⑥１５：３０

①②１４：２０　③～⑥１５：３０

①②１４：４０　③～⑥１５：３０

①～⑤１４：２０　⑥１５：３０

①②１３：５０　③～⑤１４：４０　⑥１３：５０

①②１３：５０　③～⑥１４：４０


