
 

 

 

 

 

あっという間
 ま

に４月が終わり
お   

、新学期
しんがっき

の疲れ
つ か  

が出て
で  

くるころかもしれません。ゴ

ールデンウィークで心
こころ

とからだをリフレッシュさせて、５月も元気
げ ん き

いっぱいに

過ごしましょう
す      

。また、運動会
うんどうかい

も近づいて
ち か     

きます。暑い
あ つ  

中
なか

の練習
れんしゅう

で疲れ
つ か  

がたまら

ないように、「早寝
は や ね

・早
はや

起き
お  

・朝
あさ

ごはん」がポイントです！ 

 

ハンカチ持って
も   

来て
き  

いますか？ 

 ４月１７日～２３日まで、「ハンカチチェック」を実施
じ っ し

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑さ
あ つ  

に体
からだ

を慣らして
な    

いきましょう 

 熱 中 症
ねっちゅうしょう

が心配
しんぱい

な季節
き せ つ

がやってきますね。暑さ
あ つ  

に慣れて
な   

いない５月
 が つ

ごろから、

熱 中 症
ねっちゅうしょう

になる人
ひと

が増えて
ふ   

きます。「暑熱
しょねつ

順化
じゅんか

」といって、汗
あせ

をかく練習
れんしゅう

を

始めましょう
はじ         

。天気
て ん き

の良い
よ  

日
ひ

は外
そと

遊び
あ そ  

をしたり、お風呂
 ふ ろ

の湯船
ゆ ぶ ね

にゆっくり入ったり
はい      

するといいですよ。 

 

順位 クラス 割合 

👑１位👑 あおぞら１組・５－１ 93.3％ 

２位 ６－１ 91.3％ 

３位 ４－１ 88.1％ 

４位 あおぞら３組 86.2％ 

５位 ６－２ 79.0％ 

令和７年５月 

泉小学校 保健室 

No.３ 

環 境 省
かんきょうしょう

による暑さ
あ つ  

指数
し す う

や熱 中 症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラート等
とう

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

が始まって
はじ      

います。

天気
て ん き

と共
とも

に暑さ
あ つ  

指数
し す う

を気
き

にしてみましょう！ 

水筒
すいとう

を 

忘れず
わ す    

に！ 



 

 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

を配付
は い ふ

します 

 泉
いずみ

小学校
しょうがっこう

では、う歯
し

（むし歯
  ば

）の他
ほか

にも、歯垢
し こ う

が付着
ふちゃく

している、歯
し

肉炎
にくえん

症 状
しょうじょう

がある、と言われた
い   

人
ひと

が多く
お お  

いました。歯
は

みがきをしているというだけで、した気
き

にならずに、丁寧
ていねい

に、みがき残
     のこ

しなく、みがけているかを気
き

にしながら、みがいて

みましょう。永久歯
えいきゅうし

が生えそろう
は    

までは、おうちの人
ひと

に仕上げ
し あ  

みがきをしてもらう

のも大切
たいせつ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

未提出
みていしゅつ

・二次
に じ

検査
け ん さ

の人
ひと

は５月８日（木）に！ 

 一次
い ち じ

検査
け ん さ

で忘れた
わす    

人
ひと

と、二次
に じ

検査
け ん さ

の対象
たいしょう

になった人
ひと

は、５月８日（木）に

忘れず
わす    

持って
も   

来て
き  

ください。 

 

 

 

 

歯科健康診断結果のお知らせ 

福山市立泉小学校 
    年    組 

          学級 
 

  □ 治療が必要と考えられる むし歯 ・ むし歯の疑い があります。 

  □ 歯肉・歯周組織に再検査、又は、治療が必要と考えられます。 

  □ 歯並び ・ かみ合わせ ・ 顎関節 について相談してください。 

  □ 要注意乳歯があります。 

  □ 歯垢について相談してください。 

  □ 要観察歯について相談してください。 

  □ その他（                        ）について相談してください。 

※学校の検診はスクリーニングであって、歯科医院で行う精密な検査の結果と異なることがありま

す。 

 

1. 治療完了しました。  

2. 経過観察します。  

3. その他（                                    ） 

                  年     月     日       歯科医師 

【保護者記入欄】 

   1.定期的に受診しています。  2.すでに受診済みです。  3.医師の指示により経過観察中で

す。 

歯並び
は な ら  

・かみ合わせ
  あ   

等
とう

、医師
い し

の指示
し じ

に

より経過
け い か

観察中
かんさつちゅう

の場合
ば あ い

は、「保護者
ほ ご し ゃ

記入欄
きにゅうらん

」に記入
きにゅう

して、学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

をお

願い
ね が  

します。 

検査
け ん さ

キットを無く
な  

した人
ひと

は、保健室
ほけんしつ

にもらいに来て
き  

ください。 


