
 

 

 

 

４月２２日（月）から水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が始まりま
は じ     

す！ 

 水泳
すいえい

をするにあたって健康
けんこう

調査
ちょうさ

を行います
おこな     

。本日
ほんじつ

，「水泳
すいえい

指導
し ど う

をするにあたっての

お願い
 ね が  

」という文書
ぶんしょ

を配
はい

付
ふ

しておりますので，記入
きにゅう

して切り離し
き  は な  

，学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

して

ください。 

提出
ていしゅつ

締め切り
し  き  

：４月１５日（月） 

安全
あんぜん

に水泳
すいえい

をするために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●手足
て あ し

のつめを切って
き   

おきましょう 

●朝
あさ

ごはんをしっかり食べましょう
た      

 

●夜
よる

は早め
は や  

に寝ましょう
ね    

 

●準備
じゅんび

体操
たいそう

・整理
せ い り

体操
たいそう

をきちんとしましょう 

●プールサイドは歩きましょう
ある         

 

●先生
せんせい

の指示
し じ

や，笛
ふえ

の音
おと

をよく聞いて
き   

行動
こうどう

しましょう 

※水泳
すいえい

サインカードへの保護者
ほ ご し ゃ

のサインが 

ない場合
ば あ い

は，水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

は受けられません
う      

。 
 

水泳
すいえい

サインカード 
 

   年
ねん

   組
くみ

   番
ばん

  名前
な ま え

【           】 
 

 

 

 

 

 

 

 

月／日（曜日） 体温 参加 見学 気付き 
保護者 

サイン 

担任 

サイン 

 ／  （  ） ℃      

 
℃      

 
℃      

 
℃      

 
℃      

 
℃      

 
℃      

 

※必ず
かなら  

，保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

してください。 

 保護者
ほ ご し ゃ

のサインがない場合
ば あ い

は，水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

は受けられ
う    

ません。 

 

◆夜
よる

は早く
は や  

寝て
ね  

，体調
たいちょう

を整え
ととの 

ましょう。 

◆朝
あさ

ごはんをしっかり食べ
た  

てきましょう。 

◆手足
て あ し

のつめを切っ
き  

ておきましょう。 

◆体調
たいちょう

がいつもと違う
ち が  

ときは，無理
む り

をしないようにしましょう。 

どちらかに〇をしてください。 

  ／  （  ） 

  ／  （  ） 

  ／  （  ） 

  ／  （  ） 

  ／  （  ） 

  ／  （  ） 

水泳学習・健康診断号 

令和６年４月１０日 

泉小学校 保健室 

No.２ 

～ 持ち物
も  も の

 ～ 

・水着
み ず ぎ

 ・プール帽
     ぼう

（色
いろ

は自由
じ ゆ う

） 

忘れ
わ す  

ものがないように気
き

を付けよう
つ   

！ 



健康
けんこう

診断
しんだん

がスタートします 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

，医師
い し

への相談
そうだん

や治療
ちりょう

等
とう

の必要
ひつよう

がある児童
じ ど う

にのみ，「健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

のお知らせ
 し   

」を保健室
ほけんしつ

封筒
ふうとう

に入れて
い   

配布
は い ふ

します。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※視力
しりょく

や歯科
し か

の歯
は

並び
な ら  

など，昨年度
さくねんど

と同じ
お な  

内容
ないよう

の結果
け っ か

を渡す
わ た  

こともあります。 

 →昨年度
さくねんど

に受診
じゅしん

されていても，子ども
こ   

の健康
けんこう

状態
じょうたい

は１年
 ね ん

の間
あいだ

に大きく
おお    

変わる
か   

場合
ば あ い

がありますので，定期的
ていきてき

に異常
いじょう

がないかみてもらうことをおすすめしま

す。 

 

★すでに受診済み
じ ゅ し ん ず  

や，医師
い し

の指示
し じ

により経過
け い か

観察中
かんさつちゅう

の場合
ば あ い

も，「お知らせ
 し   

」の

保護者
ほ ご し ゃ

記入欄
きにゅうらん

にその内容
ないよう

を記入
きにゅう

して，学校
がっこう

まで提出
ていしゅつ

をしてください。 

学校
がっこう

における健康
けんこう

診断
しんだん

は，児童
じ ど う

一人一人
ひ と り ひ と り

の発育
はついく

・健康
けんこう

状態
じょうたい

を把握
は あ く

し，安全
あんぜん

で充実
じゅうじつ

した

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
お く  

上
うえ

で注意
ちゅうい

すべきことがないかどうかを調べるものです。 

学校
がっこう

での検診
けんしん

は，スクリーニング（選別
せんべつ

）といって，あくまでも疑い
うたが  

のあるものを発見
はっけん

す

ることであり，病院
びょういん

などの検査
け ん さ

や診察
しんさつ

とは違う
ち が  

ものであることをご理解
 り か い

ください。また，

継続的
けいぞくてき

な治療
ちりょう

を受けて
う   

いる場合
ば あ い

には，主治医
し ゅ じ い

の診断書
しんだんしょ

の提
てい

出
しゅつ

をお願い
 ね が  

することがあります

ので，ご協力
ごきょうりょく

ください。 

 

歯科健康診断結果のお知らせ 

福山市立泉小学校 
    年    組 

          学級 
 

  □ 治療が必要と考えられるむし歯があります。 

  □ 歯肉・歯周組織に再検査，又は，治療が必要と考えられます。 

  □ 歯並び ・ かみ合わせについて相談してください。 

  □ 顎関節について相談してください。 

  □ 要注意乳歯があります。 

  □ 歯垢について相談してください。 

  □ 要観察歯について相談してください。 

  □ その他（                        ）について相談してください。 

※学校の検診は，スクリーニングであって歯科医院で行う精密な検査と異なることがあります。 

【診断結果】 

1. 治療完了しました。  

2. 経過観察します。  

3. その他（                                    ） 

                  年     月     日       歯科医師 

【保護者記入欄】 

   1.定期的に受診しています。  2.すでに受診済みです。  3.医師の指示により経過観察中で

す。 

   4. そ の 他 連 絡 事 項

受診
じゅしん

された場合
ば あ い

は医師
い し

に「診断
しんだん

 

結果
け っ か

」を書いて
か   

もらい，その他
   た

の 

場合
ば あ い

は「保護者
ほ ご し ゃ

記入欄
きにゅうらん

」に記入
きにゅう

し 

て，学校
がっこう

へ提出
ていしゅつ

を願い
ね が  

します。 

※全て
す べ  

の健康
けんこう

診断
しんだん

が終わりましたら
お       

，「健康
けんこう

の記録
き ろ く

」を配付
は い ふ

します。 


