
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家庭の皆様へ 

第 3 号 2020 年（令和 2 年）6 月 1 日発行 

福山市立伊勢丘小学校 

給食室（作成者：栄養士 森原直見） 

今日から，学校が再開となり，給食が始まりました。 

休校中におきましては，ご家族の健康と安全にいつも心を配り，配慮していただき本当にありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染防止をはじめ，食中毒・事故などに対する防止対策を徹底し，安全に給食を提供いたします。 

給食室では 

○ 給食関係職員は，休業中も体調管理の徹底・記録をしており，今後も継続します。 

○ 給食開始前には，専門業者による機器等の点検を行っています。 

○ 調理中は，大型換気扇により喚起を行います。 

○ 調理においては，とくに次のことを，継続して徹底します。 

 身支度の徹底（複数人で確認します） 

 調理前，作業毎，調理後の手洗い消毒 

 器具・食器類の洗浄消毒 

 食材の検品，衛生的な保管と取り扱い（納入業者の皆様にもご協力いただいています。） 

 食材および料理の適切な温度管理と取り扱い 

※ この他にも引き続き，文部科学省「学校給食衛生管理基準」および福山市「学校給食衛生管理マニュア

ル」等の関係指針の内容を遂行し，安全でおいしい給食を提供します。 

教室では 

●感染防止のため，個人で用意したふきんで児童は自分の机をふきます。具体的な手順は次のとおりです。 

給食前手洗い⇒ふきんを水でぬらしてしぼる⇒机をふく⇒ランチョンマットをしく⇒ 

⇒食べる前までマスクは着用⇒マスクを取り食べる⇒食べた後はマスク着用⇒ 

⇒密集を防ぐため教室内で個々に食器を返却し，ランチョンマットを片付ける⇒ 

⇒ふきんを片付ける⇒給食後手洗い 

※ 給食をつぎ分ける配膳台は，給食室で消毒液を染み込ませたふきんを用いてふき，消毒します。 

※ 給食当番の児童は，給食着に着替えて手洗いし，手指用アルコールで消毒をします。アルコールに過敏な

場合は，担任にご連絡ください。手指をアルコール消毒できない場合は，ていねいな手洗いを 2 回繰り返

し行うことも有効とされています。 

献立について 

新型コロナウイルス感染防止対策として，学校での生活，とくに給食時間においては上記のような対策をとること

になりました。 

長い休校後の学校における新しい生活様式の定着を図り，安全を第一として，給食開始から 1 週間は通常

よりも料理の品数等を減らし，配膳・喫食過程のリスクを減らすための献立となっております。少ない品数の中

で具材を極力増やすよう努めておりますが，通常とは異なる献立となりますこと，ご理解ご協力くださいますよ

うお願いいたします。また，給食に関わる持参物についても，お手数ですがご協力をお願いいたします。 


