
 

 

 

 

 

                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体の調子が悪くなったら，先生に伝えよう 

○のどが痛い 

○咳がでる 

○頭が痛い 

○体がだるい など 

出典「首相官邸ホームページ」 

３つの行動で！ 

 
３つの行動①手洗い 

 
３つの行動②咳エチケット  

 
３つの行動③体の調子を伝えよう 

( 別 紙 ６ )


