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 今年の夏も大変暑かったです。また、地震や台風による災害も例年になく多く、心が痛む
ニュースが連日報道されました。改めて自然の恐ろしさを実感したとともに、命を守ること
について考えさせられた夏休みだったように思います。 
地震及び台風による水難で命を失った方々に心よりご冥福をお祈りいたします。 

まだまだ暑い日が続きます。熱中症対策も引き続き実施していきましょう。 

今年度も無事に水泳終了！ 

今年度も水泳の授業及び東水泳教室の活動が無事に終了しました。有難うございました。 
学校としましても水難事故なく安全に終えることが一番であり、ホッとしているところです。 
今年度もボウサイズの大原さんに着衣泳の指導をしていただきました。今年はライフジャ

ケットの着用は無しで「どのようにしたら浮きやすくなるのか」についてレクチャーを受け
ました。実際に川や海では流れがあったり、底に足が届かなかったりします。しかし知識と
して知っておくことは大切です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 今年の東学区盆踊り大会も盛大に行われました。改めて、企画運営をしてくださった地域
の方々や出店くださった保護者の方々に感謝いたします。「ありがとうございました」 
8 月１日（土）も暑い１日でしたが、櫓を囲んで多くの児童が躍る姿に「まさに実行委員

会が求めている盆踊り大会だな」と感じました。練習した成果が出ていたと思います。 
 毎年恒例の標語で選出された児童も櫓の上で堂々と発表しました。この夏の思い出の一つ
となりましたね。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       練習風景                  本番の様子 
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参観日・懇談会のお知らせ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「すぐーる」活用のお願い 

 
 
 
 
 
＜ちょこっと紹介＞・・・夏季休業中に研修した内容を紹介します。 
ＣＡＲＥプログラムの紹介です。 

 ＣＡＲＥプログラムとは、子どもと大人の絆を深めるプログラムのことです。子どもとの
関係をよりよいものにしようとするためのスキルを学びます。その中で「避けるべきスキル」
「使うべきスキル」を紹介します。 
これは、子どもが主導的に何か（遊び・活動）をしている場面での声掛けのスキルです。 
＜使うべき３つのＰ＞ 

具体的にほめる 何がよかったのか 何がうれしいのか具体的に伝える 

言葉を繰り返す 子どもの適切な言葉を繰り返したり、言い換えたりする 

行動を言葉にする 子どもの適切な行動を言葉にする 
（例）～したのを見たよ。宿題しているんだね。～に気づいたよ。 

＜避けるべき３つのＫ＞子どもから主導権を奪う言葉や否定的な言葉は関係をこわします 

命 令 不要な命令は避ける（例）～しなさい ～して ～しみては？ 

質 問 不要な情報を得る質問は避ける（例）学校はどうだった？ 何を作っているの？ 

批 判 やめて、だめ、いけない、ちがう、しないで の言葉は避ける 

実際には「避けるべき言葉」を使っている自分に気付きます。よく考えてみると、大人主
導で声掛けをしていると感じます。1日に３～５分でもいいので「使うスキル」「避けるスキ
ル」を意識して、子どもとの時間を過ごしてみてはいかがでしょうか？ 
 
 
 

９月の集金（学年費）をお願いします。 

郵貯銀行口座からの 

  引落日は 10日（木）再引落日は 2４日（木）です。 

営業日前日までに集金額に手数料１０円を加えた額の金額を入れておいてください。 

学 年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

金 額 3，000 2，000 5，000 5，000 5，000 5，000 

 
※ひまわり学級の児童につきましては多少金額が異なる場合があります。 
※現金集金の場合は，おつりのいらないように集金袋で持たせてください。 

PTA役員の皆様、売店ありがとうございました 
 収益は次の通りです。この場を借りて報告します。ＰＴＡ会計に入金し、子どもたち
のために活用させていただきます。 
売上金（１～6年）：９４．０８８円（内 1.100円は入金の際の手数料） 

 

１．日時：9 月 10 日(木) 13:40～15:15 

２．場所：各教室（学年によって異なります。学年だよりで確認してください） 

３，日程：授業参観(13:40～14:25） 学級懇談会(14:35～15:15) 

４．お願い 

  ・時程を変更しています。いつもより早めの時刻からの授業です。ご留意を！ 

  ・懇談中の図書館開放について利用される方は予め、申込みをしてください。 

   （9 月 4 日提出〆切） 

  ・図書館利用者が多く、安全対策が不十分でした。可能な限り、一斉下校及び放課
後児童クラブ利用をお願いします。 

経費削減のため、可能な限り「すぐーる」での配信に切り替えます。例えば、 

 ・学校だより ・保健だより ・食育だより ・給食だより ・その他、案内文 

等です。配付物によっては、紙媒体で配付するものもあります。 

 今後は学年だよりも同様の方法を考えていますので、ご理解ください。 

 


