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 すべての人を大切に ～「人権デー」と「温かい心」～  

季節の移り変わりは早いものですね。師走 12 月を迎えまし

た。日本では 12 月を「師走」と呼んできました。僧侶がお経を

あげるために東西を馳せることから、「師が馳せる月」「しいは

せつき」「しわす」となったといわれています。「馳せる」と

は、「走る、急いでいる」という意味だそうです。 

さて、12 月 10 日は「人権デー」です。これは、1948 年 12 月 10 日の国連総会で

「世界人権宣言」が採択され、国連はこれを記念して 12 月 10 日を「人権デー」とした

そうです。 

この人権デーは、「すべての人は大切にされなければならない。すべての人が大切にさ

れなければならない、このことをみんなで考える日」として設定されたものです。日本で

は、毎年 12 月 4 日から 12 月 10 日までの 1 週間を「人権週間」としています。 

人権とは、「世界中の誰もが、差別やいじめや仲間はずれのないように、安心して幸せに

毎日を過ごすことができること」です。そのためには、世界中の人たちが、「自分を大切に

するのと同じように、同じ人間として他のすべての人たちも大切にしよう」ということで

す。人は誰かから大切にされるからこそ、自分で自分を大切にできるのだと思います。 

そのために、何をしていくべきか考えてみました。きっ

と、いろいろな方法が考えられると思います。私は、「心

が温かくなる言葉」をつかえるように大人もこどももして

いくことが大切なのではないかと考えました。「心が温か

くなる言葉」を使うためには、「温かい心」がなければな

りません。では、「温かい心」を育むには何が必要なので

しょうか。 

それには、人と人との関わり、触れ合いが必要です。人との関わりの中で泣いたり、 

笑ったり、怒ったり、怒鳴ったり、喜んだり、「たくさんの感情を抱く経験」をし、それ

を通して相手の痛みを理解したり、相手を思いやったり、相手と喜びを共有したりし、心

が育まれていきます。 

学校は集団生活の場です。一人では経験できないことがたくさん経験できる場所です。

クラスの仲間と、同学年と、上級生と、下級生と、保護者の方と、地域の方と、先生と 

など、たくさんの人との関わりが学校にはあります、その中で、自分のこと・相手のこと

をしっかり見つめ考えられる「温かい心」を育んでいけたらと思います。 

子どもたちの心を豊かに育むために、これからも皆様のお力をお貸しいただければと思

います。                            （文責 校長） 
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「閉庁日のお知らせ」 

今年度も、市内公立小・中・義務教育学校及び福山高等学校において、一斉閉庁を   
実施します。また本校独自の閉庁も実施しますので、下記の期間中は学校が閉まってい
ます。趣旨をご理解いただき、ご協力いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 
○期間  12 月 29 日（月）～1 月 5 日（月） 

 ○趣旨  児童生徒及び教職員の心身の健康の増進 
      教職員のワーク・ライフ・バランスの推進及び休暇取得の推進 
      地球環境保護及び省エネルギーの推進 
 ○その他 期間中、学校への緊急な連絡が必要な場合は、教育委員会を通じて 
      行いますので、下記へご連絡ください。 
 〈緊急連絡先〉 福山市教育委員会  

学事課 084-928-1112     学びづくり課 084-928-1275 

日 曜 校内行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月 学校閉庁日

6 火 仕事始め

7 水 始業式　旗当番（学校依頼日）　委員会 14:45 14:45 14:45 14:45 15:30 15:30

8 木 スクールカウンセラー午後　身体測定（低） 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

9 金 ようこそ美術館（４年生）　身体測定（中） 14:00 14:00 14:45 14:45 14:45 15:30

10 土

11 日

12 月 成人の日

13 火 読み聞かせ（3年）身体測定（高）　自振日 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

14 水 児童集会 14:45 14:45 15:30 15:30 15:30 15:30

15 木
合同あいさつ運動
地域別集会②　一斉下校（引率） 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

16 金 不審者避難訓練　旗当番（学校依頼日） 14:00 14:00 14:45 15:30 14:45 15:30

17 土

18 日

19 月 クラブ活動 14:00 14:45 14:45 15:30 15:30 15:30

20 火 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45

21 水 14:45 14:45 15:30 15:30 15:30 15:30

22 木 一斉研（校内）4年１組 14:00 14:00 14:00 14:00
4-1：15：15

14:00 14:00

23 金 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 15:30

24 土

25 日

26 月 14:00 14:45 14:45 15:30 15:30 15:30

27 火 校区合同研修（駅南中） 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20

28 水 児童会選挙 14:45 14:45 15:30 15:30 15:30 15:30

29 木 参観日・学級懇談会 ※教育講演会はありません 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

30 金 14:00 14:00 14:45 14:45 14:45 15:30

31 土

 １月　下校時刻予定表

2月の
予定

2日（月）旗当番（学校依頼日）　4日（水）児童集会　委員会　　5日（木）一斉下校
6日（金）新1年生入学説明会　9日（月）いじめアンケート（～13日）
10日（火）スクールカウンセラー午後　自振日　12日（木）あいさつ運動
13日（金）小学校体験会②③　16日（月）クラブ活動　20日（金）旗当番（学校依頼日）
２６日（木）スクールカウンセラー午前　２５日（水）参観日、懇談会


