
①独立行政法人スポーツ振興センターの加入等について 

②結核健康診断問診票 

③運動器検診問診票 

④保健調査票 

（新しい学年のところへ記入をお願いします。 

その他記載事項に変更等がありましたら加えてご記入ください。） 

⑤学校心臓検診問診票（１年生のみ） 

 

提出締切日は４月１１日（金）です。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市立駅家西小学校 

保健室 

2025年（令和７年） 

N0.１ 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

新
あたら

しい学年
がくねん

、先生
せんせい

とたくさんの新
あたら

しいことへの「出会
で あ

い」にドキドキワクワクのことでしょう。

みなさんが 1 年間、心も体も健やかに過ごせるよう保健室からサポートしていきます。 

このほけんだよりでは心
こころ

や体
からだ

の健康
けんこう

について、いろいろな情報
じょうほう

をのせていきたいと思
おも

います。

ぜひお家
うち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

によんでくださいね。 

健
けん

診
しん

項目
こうもく

 実施
じ っ し

する日
ひ

 学年
がくねん

 連絡
れ ん らく

・注意
ち ゅ うい

すること 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

4／10（木
もく

）～ 

４／18（金
きん

） 
全学年
ぜんがくねん

 

・体操服
たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 

・身長
しんちょう

を測
はか

るので、かみの毛
け

はなるべく低
ひく

い位置
い ち

で結
むす

んできてください。 

・めがねを忘
わ す

れないようにしましょう。 

・ハンカチを持
も

ってきましょう。 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 4／15（火） 1 年生のみ ・体操服
たいそうふく

で実施
じ っ し

します。 

歯科
し か

検診
けんしん

 ４／16（水） 全学年 
・歯

は

ブラシを持
も

ってきましょう。 

 給食後
きゅうしょくご

にはみがきをします。 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
４／21（月）～ 

４／25（金） 
全学年 ・耳

みみ

そうじをしておきましょう。 

尿
にょう

検査
け ん さ

 
４／24（木） 

４／25（金） 
全学年
ぜんがくねん

 
・検査

け ん さ

の容器
よ う き

は 22日
にち

（火）に配
くば

ります。 

・二次
に じ

検査
け ん さ

日
び

：５／15（木） 

内科
な い か

検診
けんしん

 
５／14（水） 

５／15（木） 
全学年 ・体操服

たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 5／20（火） 全学年  

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
６／３（火） 

６／４（水） 
全学年 ・耳

みみ

そうじをしておきましょう。 

 

★ 提出物のお願い ★ 

・学校で行う健康診断は、「病気の疑い」があるかどうかを調べるものです。集団で行う

ため、病院で診察を受けると異常がない場合もありますのでご理解ください。 

・検診の結果、病院を受診した方が良い場合は「健康診断結果のお知らせ」を渡します。

異常なしの場合は、1 学期末に配付する「健康の記録」に結果をまとめてお知らせし

ます。（視力・歯科の結果は全員に配布します。） 

・検診日程の都合上、視力検査と眼科検診、聴力検査と耳鼻科検診の実施日が離れてい

ます。病院を受診する場合は、右の日程を参考にしてください。 

・このほけんだよりを最後に、今後のほけんだよりはホームページに掲載します。リン

クをつけたものを連絡システム「すぐーる」でお知らせしますので、ホームページで

のご確認をお願いします。 

保護者の皆様へ お知らせとお願い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


