
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家庭科の学習で、ご飯とみそ汁の調理実習をしました。 

 ご飯の実習では、１０月の稲刈り体験で収穫したお米を地域の方が精米してくださった新米を 

使いました。授業で学習したおいしく炊けるポイントに加えて、JAの方の出前授業で学んだこ 

とも実践しながら、おいしいご飯を炊くことができました。 

 みそ汁の実習では、いりこから出汁を取って作りました。班の友達と協力して、おいしいみそ 

汁が完成し、大成功の実習となりました。 

 また、実習が終わってから、お家でもご飯を鍋でたいてみたり、出汁や実を変えてみそ汁を作 

ってみたりしたというお話をたくさん聞いています！学習したことを、自分からさらに深めたり 

広げたりしている姿が素晴らしいです。ご家庭でのご協力、本当にありがとうございます！２学 

期も残りわずかとなりましたが、引き続きよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市立駅家西小学校 

５年生学年通信 №1６ 

２０２５年（令和７年） 

１２月４日（木） 

５年戦隊！ 

サブリーダー 

レンジャー！ 

とうめいななべで、お米がどうやってたけるの
かを観察して、いつもはすいはん器でたいている
けれど、すいはん器の中でどんなことがおきてい
るのかを知ることができておもしろかったです。 

30 分間吸水させたり、１０分間むらし
たりして、おいしいご飯をたくには、時間
がかかるんだなと思いました。たけたご飯
はとてもおいしかったです。 
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学年費          ０円 

学習端末保守費    ３８１円 

手数料         ４４円 

活動費積立金   ２，５７５円 

３，０００円 

納金振替日は１２月５日（金）です。 

よろしくお願いします。 

 友達が、包丁を上手にねこの手で使えて
いて、すごいなと思いました。私も、家で
やってみて、上手になりたいです。 

みそを入れたらふっとうさせないなど、
気を付けることがたくさんあって大変でし
た。毎日わたしたちの食事を作ってくれて
いるお家の人は、すごいなと思いました。 

だいこんを同じ大きさに切っていたの
で、きちんと火が通っていて、おいしかっ
たです。いちょう切りができるようになり
ました。 

火の通りにくいものから、なべに入れる
ことが分かりました。みんなで協力して、
みそ汁を作ることができてよかったです。
とてもおいしかったので、また家でも作り
たいです。 
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