
 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、家庭との連絡で使っている連絡帳の続きページに、１日（月）から、毎日の時間

割・宿題・持ち物などの連絡を自分で書くようにします。１日（月）からは、連絡帳を見

て、次の日の時間割や持ち物を確認していただけたらと思います。下校時刻につきまして

は、学校だよりをご覧ください。 

 

連絡帳は、宿題提出などの支度をすませて、始業の８時２０分までに書くことになって

います。朝の支度が間に合わないときは、休憩時間に書きます。 

連絡帳の約束（１日に１ページを使います。） 

○し・・・宿題 

○も・・・持ってくる物 

○れ・・・連絡 
・「音読」の読むところは連絡帳に書きます。 

・こどもが書いた連絡帳は毎日見てください。丁寧な字で書いたり、正しく書けていたり

したら、一言ほめていただければと思います。 

・担任への連絡事項は、該当ページの空いている所か、次ページに書いてください。 

【ノートについて】 

★1 年生は学習の段階に合わせて、使うノートが変わってきます。教科（国語・算数） 

のノート・連絡帳は、学校で用意します。 

★自由帳は、各自で購入してください。 

 

 

クロムブックについて 
クロムブックの設定にご協力いただき、ありがとうございました。今後、学習で使用し

ていきます。こども達には、現在設定しているアプリ以外のものを入れたり、壁紙を変更

したりしないよう指導しています。 

荷物の状況を見て、持ち帰ることがありますので、充電をして、次の日に持ってきて

ください。よろしくお願いします。 

 

 

１日（月）から自分で連絡帳を書きます 

有磨小学校 

１学年通信   №１５ 

2026 年（令和 8 年）５月２９日 

いっぽ



 

水泳の学習が始まります 
１６日（火）から水泳の学習が始まります。「プール道具」の用意をお願いします。 

また、連絡帳の表紙の裏にプールカードを貼りますので、カードに「泳げるかどうか、泳

げないときの理由」を記入してください。カードに記入がないと泳げません。 

 

水泳以外の学習で体操服を使うこともありますので、今まで通り「月曜セット」の体操

服も持たせてください。（体操服を使わなかった週は、体操服を学校に置いて帰ります。） 

以前配布した「水泳指導開始にあたってのお願い」というプリントもご覧になりながら、

準備をよろしくお願いします。 

 

★プール道具（すべてのものに記名をお願いします。） 

①水着（着替えの練習をしておいてください。ズボンは紐ではなくゴムを入れてください。） 

②水泳帽子（赤色）   

③巻きタオル（上の端にゴムを通し、スカートのように縫います。市販品でもよいです。） 

濡れた髪をふくタオルを別に用意されてもよいです。 

④ゴーグル（必要な人は使用してください。長さ調節をして付ける練習をしておいてください。）  

【①～④をプールバッグに入れて持ってきてください】  

 

 

１年生の水泳の時間は、３・４時間目です。１０時２０分までに、学校で水着に着替え

て、ビッグランまでマイクロバスで行きます。（１０時２５分学校出発） 

ビッグランでは、コーチの指導を受けます。 

水泳の学習後は、ビッグランで制服に着替えて、学校に帰ります。 

 

※髪の毛が長い人は、髪の毛を帽子にまとめて入れられるように、結んできてください。 

怪我などの原因になりますので、ピンでは留めないでください。 

また、自分で水泳帽子の中に髪の毛を全部入れる練習をしておいてください。 

 

※けがをしてばんそうこう等を貼っているときは、はがして入ります。 

 

※持ち物の名前は、分かりやすい所にマジックで書いてください。 

 

※水泳のあった日は特に疲れます。翌日に備えて、早めに休ませてください。 

 


