
  

 

 

 

 

 

  学校医としてお世話になっております 日野内

科・小児科クリニックの 日野二郎 先生 と ＰＴＡ

代表をお迎えし、学校の健康安全にかかわる取

組に対して、ご意見をいただきました。 

メディアに触れる時間の多いこどもたちの「生

活習慣」や「運動」など、健康自己管理の意識を

高める取組について、貴重なご意見をいただきま

した。 

  また、日野先生には、「子供たちの未来を守る

『生活習慣の最適解』」と題したお話から、大変

貴重なご示唆をいただきました。 
 

大新涯  ～ 海に向かってつくられたまち ～  － A town built facing the sea － 
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