
       わくわく学習！ 『ものづくりに挑戦』のしょうかい 
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校長 山室和恵 

白玉入りフルーツポンチ 

１ボウルに白玉粉を入れ，水をくわえ手でまぜる。 

２手でまぜながら水を少しずつ加えて粘土くらいの 

かたさにこねる。 

３なべに湯をわかし白玉粉を一口サイズにまるめ， 

真ん中をすこしくぼませて湯にいれる。 

４白玉団子がういてきたらそのまま 1分ほどゆで，あみじゃくしです

くって水に入れて冷やす。 

５フルーツを切ってもりつける。 

 くずし豆ふとたまごのスープ 

１キャベツはざく切りにする。 

２なべに水と鶏がらスープ，キャベツを入れて火にかけ， 

やわらかくなったら豆ふをスプーンで一口大にくずして加える。 

３ひと煮立ちしたら溶き卵を回し入れゆっくりとかきまぜる。できあ

がり。 

かぶとをつくったよ！と校長室をたずねてく

れました。本格的でかぶれるすぐれもの！ 

2年 瀬尾ひなのさん 

5年 瀬尾あやのさん 

白玉をつくるのはむずかしかった 

やさしい味でおいしかった 

きょうだいで別メニューに挑戦しています。料理の

手順をかくのは順序良く説明する力が向上しますね 

2年 亥下ふみあきさん 

4年 俊田さえさん 

パクパクもふ子 

4年 相田こうのすけさん 

つけかえできるライフルじゅう 

自分らしさを出している作品，身近な材料を使った作

品，すてきですね。みんな足をとめて見ています！ 


