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 人が歯を失う大きな原因は、「う歯（むし歯）」と「歯周病」です。 

 学校歯科健診は、う歯や歯周病などの歯科疾患を早期に発見し、早期に治療を勧告することを目的として行なわ

れています。早期発見・早期治療を行なうことで、疾患が進行し歯が抜けるなどの状態になるのを避けるとともに、

健康の保持増進にもつながっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《健診の流れ》（歯医者さんは 3名来られます） 

① 「歯科健診の保健調査」（当日配付）を記入し、健診会場に持参する。 

② 指示された列に並び、静かに待つ。 

③ 自分の順番が来たら、歯科衛生士さんに「歯科健診の保健調査」を渡す。 

④ 体育館に入ったら、マスクをつけている人はとり、順番に診てもらう。 

⑤ 診てもらったら、教室に戻る。 

《注意すること》 

＊移動時、健診会場ではしゃべらない。（健診結果の記入に影響するため静かにすごしましょう） 

＊ネームを忘れずにつける。 

＊給食後は歯みがきまたはうがいをしておく 

 

なぜ歯科健診を行なうの？

すこやか
５月 ８日（金）  １３：３０～ 全学年対象  

順番 5 6 7 8Ｒ、3年⇒2年⇒1年 

場所  体育館 

 

持ち物 

歯磨きセット 

健診の時は、 

口を大きく 

あけましょう！ 


