
 
 
 
 

１学期を振り返って 

４月、新しいクラスでスタートした１学期。初めは緊張した表情も見られましたが、少しずつ新しい仲

間や先生との生活に慣れ、一人一人が自分の役割を果たそうと努力する姿がたくさん見られました。 

 

 体育大会では、競技だけでなく応援や係活動など、それぞれが学級や団のため、そして学校全体のため

に力を尽くしました。学年目標である「最強・最大・最高 ～自分にできる最大の貢献をしよう～」を意識

して行動する姿が、多くの場面で見られたことを大変うれしく思います。 

 

 学習面では、日々の授業や定期試験、東朋カップ、各種検定など、一人一人が自分の課題と向き合いま

した。思うような結果が出た人も、悔しい思いをした人もいたと思います。しかし、大切なのは結果だけ

ではなく、「次はどうするか」を考え、行動に移すことです。１学期の経験は、必ずこれからの成長につ

ながります。 

 

 また、総合的な学習の時間では、高校調べやキャリア学習を通して、自分の将来について考えました。

今の学校生活や学習の積み重ねが、未来につながっていることを少しずつ実感できたのではないでしょう

か。 

より充実した夏休みにするために 

約３５日間の夏休み。長いようで、過ぎてしまえばあっという間です。だからこそ、「何となく過ごす」

のではなく、「計画的に過ごす」ことを意識してほしいと思います。 

 

 夏休みの課題の国語・社会・数学・理科・英語の５教科では、標準学力調査の結果をもとに、復習する

べき内容を取り入れています。自分の苦手を見つめ直し、できることを少しずつ増やしていくことが、２

学期以降の大きな力になります。 

 

 しかし、夏休みは勉強だけの時間ではありません。 

 

 中学２年生の夏休みは、一生に一度しかありません。部活動に打ち込むこと、友達と過ごすこと、家族

との時間を大切にすること、新しいことに挑戦すること…。この夏だからこそできる経験が、皆さんをさ

らに成長させてくれます。 

 

 大切なのは、「勉強」「部活動」「遊び」のバランスです。そのためには、時間の使い方が鍵になりま

す。 

① 計画を立てる 

宿題や部活動、予定を書き出し、見通しをもって生活しよう。 

② 毎日少しずつ続ける 

「あとでやろう」ではなく、毎日の積み重ねが自信につながる。 

③ 思い切り楽しむ 

部活動や遊び、家族との時間など、中学２年生だけの夏を思い切り満喫しよう。 

 

 

２０２６年（令和８年） 

                                  ７月１７日（金）Ｎｏ．７ 

 



２学期に向けて ～さらに成長するために～  

【相手を大切にする言葉遣い】 

友達同士だからこそ、何気ない一言が相手を傷つけてしまうことがあります。言葉には、人を励ます力

もあれば、傷つける力もあります。相手の立場を考え、思いやりのある言葉を選べる人になってほしいと

思います。 

 

【命を守る自転車の乗り方】 

 自転車は便利な乗り物ですが、一歩間違えれば大きな事故につながります。交通ルールを守ることは、

自分だけでなく周りの人の命を守ることでもあります。「これくらいなら大丈夫」ではなく、「安全第一」

を当たり前にできる人を目指しましょう。 

 

【身だしなみは心の表れ】 

 一部でスカート丈が短い、ベルトを着用していない、名札を付けていないなど、学校生活のルールが守

れていない場面が見られました。身だしなみは、自分自身の気持ちや生活を整える第一歩です。「誰かに言

われたから」ではなく、「自分で気付き、自分で整える」ことを大切にしていきましょう。 

 

 私たちは、皆さんがさらに成長できると信じています。学年目標である「最強・最大・最高」は、当た

り前のことを当たり前に積み重ね、自分にできる最大の貢献をすることです。夏休みが終わったとき、「充

実した夏だった！」と胸を張って言えるよう、一日一日を大切に過ごしてください。 

 

保護者の皆様へ 

１学期も、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

 日々の健康管理や提出物の確認、励ましのお声掛けなど、ご家庭での温かい支えがあったからこそ、生

徒たちは落ち着いて学校生活を送り、さまざまなことに挑戦することができました。心より感謝申し上げ

ます。 

 

 ７月２１日（火）～２３日（木）には期末懇談を予定しております。 

 １学期のお子さんの頑張りや成長をお伝えするとともに、学校やご家庭での様子を共有しながら、２学

期以降、お子さんがよりよく成長していくためのサポートについて一緒に考える時間にしたいと思ってお

ります。ご家庭で気になっていることやご相談がありましたら、ぜひお聞かせください。 

 

 夏休みは、ご家庭で過ごす時間が長くなります。生活リズムを整えながら、学習・部活動・家庭でのお

手伝いなど、それぞれの目標に向かって充実した毎日を送れるよう、お声掛けいただけますと幸いです。 

 

 ２学期は合唱祭をはじめ、多くの行事が予定されています。行事を通して仲間との絆を深め、一人一人

がさらに成長できるよう、学年団一同、生徒一人一人に寄り添いながら支えてまいります。今後とも、ご

理解とご協力をよろしくお願いいたします 

 

 

裏面に今後の予定を載せています。 



今後の主な予定 ※予定ですので、変更する場合もあります。ご了承ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

７／２０ 

海の日 

２１ 

期末懇談 

文化部展示会 

２２ 

期末懇談 

文化部展示会 

２３ 

期末懇談 

文化部展示会 

２４ ２５ 

資源回収 

２６ 

２７ ２８ 

部休 

２９ ３０ 

部休 

３１ 

地区新人

（水泳） 

８／１ ２ 

 

 

３ 

部休 

４ 

県吹奏楽コン

クール 

５ 

東部吹奏楽

コンクール 

６ 

部休 

７ 

学校閉庁 

８ 

坪生夏祭

り 

９ 

１０ 

学校閉庁 

１１ 

 山の日 

 

１２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ 

登校日 

 

 

１９ 部休 

登校日 

２０ ２１ ２２ ２３ 

アダプト

活動 

２４ ２５ 部休 

始業式 

【給食あり】 

２６ 

数検受付 

 

２７ ２８ ２９ ３０ 

３１ 

東朋カップ

配布 

（英単語） 

      

９月１７日（木） 合唱祭 

 

８月１８日（火）・１９日（水）は、６月２６日（金）の大雨による休校分の登校日です。 

【８月１８日（火）登校日 時間割】         【８月１９日（水）登校日 時間割】 

 １校時 ２校時 ３校時 

２１R 音楽 数学 理科 

２２R 理科 音楽 地理 

２３R 数学 国語 家庭科 

５R 英語 音楽 数学 

７R 音楽 理科 国語 

※各教科学習道具を忘れないように必ず準備し、持参しましょう。 

 １校時 ２校時 ３校時 

２１R 地理 技術 国語 

２２R 体育 国語 英語 

２３R 理科 英語 地理 

５R 体育 理科 職業 

７R 英語 技術 理科 

⼀⻫閉庁 

３時間目終了後下校（弁当なし） 

持参物 筆記用具、夏休み課題 

給食着、ランチョンマット、水筒、 

※時間割は classroom で後日配信予定です。 



２学年      夏の課題一覧 

 

教科 学習範囲，学習内容 提出日 

国語 

・夏休み課題冊子 

・読書推薦文（応募者情報記入欄をすべて記入すること） 

※夏休み明けテストあり。実施日は後日連絡します。 

読書推薦文 

８月２５日（火） 

夏休み課題冊子 

夏休み明けテスト日 

社会 

・プリント（丸付けも必ず行う） 

※夏休み明けにテストがあります。 

・地域区分のプリント 

夏休み明けテスト日 

数学 

・数学夏休み課題冊子 

※中学校 2 年生の内容を夏休み明けテストで行います。中学校１

年生の内容は夏休み明けテストでは出題しません。 

８月２５日（火） 

理科 ・夏休み課題プリント集 ８月２５日（火） 

英語 
・プリント（丸付けも必ず行う） 

※夏休み明けにテストがあります。 
夏休み明けテスト日 

技術 ・なし  

家庭科 ・なし  

美術 ・なし  

音楽 

・全校合唱曲、色別合唱曲の歌詞暗記 

※２学期に歌詞テストを行います。 

※歌詞はファイルに綴じておきましょう。 

 

保体 
・スポーツ新聞 

・体調管理 
8 月 25 日（火） 

総合 ・なし  

※プリント類など答え合わせができるものはしておくこと。 

※各種検定を活用して、自分で目標級を決め、問題集に取り組むのもおすすめ

です。 


