
 

 

 

 

★本格的に中学校生活がスタートしました！★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日（水）の入学式が終わり、１０日（木）から本格的に中学校生活がスタートしました。

初日は学年集会に始まり、クラスで自己紹介、中学校生活の流れの確認、教科書配布…など

めまぐるしく過ぎていきました。分からないことがたくさんあると思います。どんなことでも、先生

や先輩に相談してください。 

また、２１日（月）から体育大会の練習がスタートしました。まだまだこれからです！！気を抜か

ず、練習にしっかり取り組んで応援歌やダンスなど覚えていきましょう。 

【学年目標発表】 

『 think ＆ decide 』 

 この学年目標には「自分で考え、行動を決めることがで

きる人になってほしい」という願いが込められています。Ｔ

ＤノートやＴＤタイムで「自分で考え、行動を決め、実行で

きる」ような取組をしていますが、授業や部活動、学校行

事だけでなく、家庭学習などでも、自分が成長できる選

択肢を考え、行動を決めてみましょう。 

ＴＤノート 

 ＴＤノートは、生活記録ノートとし

て使用していきます。毎日ではなく、

週に１回提出してもらうものです。目

的として次の３つがあります。 

 

① １週間の目標を立て、金曜日に振 

 り返ることで一歩ずつでも自分の 

理想や目標に近づいてほしい 

② 授業に指示された提出物やテス 

トをメモしてほしい 

③ 朝の会、帰りの会のＴＤタイム 

で、ＴＤノートを見ることで行動を 

決めてほしい 

 

 ＴＤノートを活用することで、自分

のやらなければいけないことや、自分

自身について整理できると思います。

自分で考え、行動を決めるためのヒン

トとして、しっかり活用していきまし

ょう。 

５月の予定 

３日（土） 憲法記念日        １５日（木） 歯科検診 

４日（日） みどりの日        １６日（金） 一斉研修日 給食後下校 

５日（月） こどもの日        ２１日（月） 内科検診 

６日（火） 振替休日         ２２日（火） 尿検査① 

１０日（土） 若松祭 体育の部     ２３日（水） 尿検査② 

１１日（日） 若松祭 体育の部 予備日 ２８日（水） 眼科検診 

１２日（月） 振替休業日        ３１日（土） 地区春季総体① 

 

【保護者の皆様】 

 入学式から２週間が経とうとしています。慣れないことの連続で疲れていると思いますので、ご家

庭でも声掛けをよろしくお願いします。２１日（月）から来月５月１０日（土）の体育大会に向けた

練習がスタートしました。水分補給のお茶等の準備もよろしくお願いします。２５日（金）は中学校

で初めての参観日があります。各出身小学校で集まり、地元の良さを皆さんに伝えます。ぜひ生徒の

頑張りを見に来ていただけたらと思います。 

＊個人情報保護のため，取り扱いにご注意ください。 

2025（令和 7）年 

4月２２日（火） 
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テスト等の予定
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各教科の宿題、提出物など

今週の目標
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今週のふり返り、出来事、相談など
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連絡
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月曜日に書きます。 

目標を達成できるように１週間の計画を立てましょう 

時間割 

持ってくるもの 

など、各教科の連絡

事項を書きます。 

小テスト・単元末テストなど

の予定を記録し、テストに向

けた準備を計画的に行いまし

ょう。 

各教科で出された宿題を書

き、期限を守れるように計画

的に終わらせましょう。 

目標に向けての行動や、印象

に残った出来事など、毎週金

曜日に書きましょう。 


