
 

 

 

 

 

 だんだんと暑くなってきましたね。これからの時期，気をつけたいのが熱中症です。対策は

いろいろありますが，予防の基本は体調を整えておくことです。早寝早起き朝ごはんで，体調

をしっかり整えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市立済美中学校 

保健室 

２０２４年(令和６年) 

６月 

済美中生の歯科検診の結果 

むし歯がない人 

８９．６％ 

むし歯がある人 

１０．４％（３９人） 

むし歯保有率 

１年生…１０．３％ 

２年生…１２．５％ 

３年生… ８．３％ 

みがき残しがある人 

少…８．５％（３２人） 

多い…１．６％（６人） 

歯周病 

軽度…１０．６％（４０人） 

要受診…１．３％（５人） 

福山市の統計と比べ

るとむし歯や歯周病

の人数は数％低いで

す。歯は一生もの！ 

これからも大切にし

ていきましょう。 


