
様式１

部活動に係る活動方針

福山市立 【　神辺　】 中学校

1 基本方針

2 適切な運用のための体制

3 安全で効率的・効果的な活動の推進

4 適切な休養日等の設定

5 学校単位で参加する大会等

・生徒の自主的、自発的な参加により「よりよく生きる力の育成～自主・自
律・貢献～」を目標に部活動を行うこととする。
・スポーツや文化及び科学等に親しませ、学習意欲の向上や責任感、連帯感の
涵養等に資するよう取り組む。
・学校教育の一環として、教育課程との関連が系統的に図られるよう活動を行
う。

・部活動の入部については、希望制とする。
・部活動の顧問は、生徒の状況を適切に把握し、その実態に合わせた活動を考
え、実践する。
・毎週、休日の活動計画を管理職に提出し、管理職は各部活動の実態に対して
指導・助言を行う。

・健康状態を把握につとめるとともに、適度な休養や水分補給に留意する。
・事故発生時は、校内緊急体制（危機管理マニュアル）に沿って対応する。
・個人の能力や特性を踏まえ、段階的かつ計画的な指導を行う。
・熱中症事故の予防については気象庁が発表する情報等の暑さ指数等の情報に
十分留意し、気温・湿度などの環境条件に配慮した活動を実施し、場合によっ
ては活動の中止や、延期、見直し等の対応を行う。

原則毎週水曜日は部活動休養日とする。また、週当たり２日以上の休養日を設
ける。（土曜日及び日曜日は少なくとも１日を休養日とする。）大会参加等で
週末に部活動をした場合は、休養日を翌週平日に振りかえる。

・中学校体育連盟の主催、共催する大会とする。
・その他の大会等については、方針の趣旨に則り、校長が認める大会とする。


