
  
 

 

1 学期お疲れさまでした。いよいよ中学生活最後の夏休みが始まります。今年の夏

は受験生として迎える勝負の夏です。適当に過ごすのではなく、高校入試という目標

に向かって努力をする夏にしてほしいと思います。自由な時間が増える分、過ごし方

によっては周りと大きく差をつけるチャンスです。この夏を実りあるものにするため

に、次の 3 つのことに取り組んでみましょう。  

①新研究を使って１、２年生の内容と苦手な単元を復習しよう。  

「各教科 1 日１ページ」、「1 日 2 時間は勉強をする」など目標を決めて、計画

的に取り組んでみましょう。登校日には実力テスト、休み明けには定期試験があ

ります。進路選択の指標となるテストでもあります。頑張りましょう。  

②生活習慣を整えよう。  

昼夜逆転、夜更かし、スマホ依存の生活は、2 学期以降の生活に影響がでます。  

2 学期良いスタートが切れるように生活習慣は崩さないようにしましょう。  

③オープンスクールには積極的に参加しよう。  

  実際に現地に行って、学校の雰囲気、通学時間、部活動などを体感しましょう。

志望校が決まると目標に向かって努力がしやすくなります。  

◎保護者の方へ  

 先日はお忙しい中、三者懇談へのご出席ありがとうございました。短い時間ではありましたが、お

子様の学校での様子や学習状況、そして今後の進路について、お話しできたことを大変うれしく思っ

ております。中学 3年生にとって、これからの時期は進路を見据えた大切な時期です。今回の懇談を

通して、お子様が将来の目標に向かって一歩ずつ前進していけるよう、学校とご家庭とで連携を図り

ながら支えてまいりたいと考えております。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

◎登校日のお知らせ  

 8 月 18 日（月）、19 日（火）は登校日です。（お弁当は必要ありません。）  

18 日（月）  実力テスト（国・社・英・総）  4 時間授業  

19 日（火）  実力テスト（数・理・道・学）  4 時間授業  

 

 

 

 

 

 

夏休み中に実施されるオープンスクールについて、各クラスルームに載せていま

す。各自確認をして下さい。（「授業」の項目に「オープンスクール」というトピッ

クを作っています。）  
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曜

日  
行事予定   

19 土   10 日   

20 日   11 月  山の日  

21 月  海の日  12 火  一斉閉庁日  

22 火   13 水  一斉閉庁日  

23 水   14 木  一斉閉庁日  

24 木  図書館開館日（AM）  15 金  一斉閉庁日  

25 金  図書館開館日（AM）  16 土   

26 土   17 日   

27 日  
 

18 月  
登校日（3 年生）※給食無し  

実力テスト（国・社・英）  

28 月   19 火  
登校日（3 年生）※給食無し  

実力テスト（数・理）  

29 火  県選手権大会（卓球）  20 水   

30 水  県選手権大会（卓球）  21 木   

31 木   22 金   

１  金   23 土   

2 土   24 日   

3 日  吹奏楽県コンクール予選  25 月  始業式  

4 月   26 火   

5 火  東部吹奏楽祭  27 水   

6 水   28 木  第 2 回定期試験  

7 木   29 金  第 2 回定期試験  

8 金   30 土   

9 土   31 日   

勝負の夏が始まる。 

７・8月の予定 

進路関係のお知らせ 

こころの相談 ～ひとりで悩まないで、相談してください。あなたの相談を待っています～ 

各相談内容に応じた相談窓口を記載しておりますので、ぜひご活用ください。 

右の QR を読み込むと、相談窓口が見られます。 
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