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常に意識しよう！！ 
【時を守り、場を清め、礼を尽くす】 

まずは、「ルール（きまり）を守ること」です。「さすが １年生！！！」と言われるよう、全員で取り組んでいこう。   

 

学年集会より 

神辺中学校に入学して 2ヶ月あまり経ちました。話ができる人が増え、新しいともだ

ちもでき、いろいろな人と関わることが増えてきていると思います。また、学校生活に

慣れ、お互いに「素の自分」を出し合えるようになってきたと感じていると思います。 

 

≪入学から今日までの学校生活について（瀨良先生からの話）≫ 

たくさんの良いところが、見える中で、今回２つのことについて話をされました。  

・どのクラスも授業始めと終わりの挨拶がしっかりとできています。授業をする

側としてもとても気持ちがよいです。  

・「やろうね！」と決めたことについて意識して行動できています。  

≪集団生活での人との関わり方について（吉田先生からの話）≫ 

相手意識がない「言葉」や「行動」が増えていませんか？みんなで楽しめる集団になってほ

しいです。いつもより少しだけ「自分以外のところに気持ちを向けて」みてほしいです。 

 

これって、「安心？安全？」なことでしょうか？ 
スカートの丈、ボタンの留め忘れやリボン・ネクタイ……ちょっとしたことかもしれません

が、「少しくらい」「自分くらい」「まあいいや」という気持ちがあるのではないでしょうか？  

 

これから先、人間関係でうまくいかないことや、悩むことが出てくるかもしれません。 

それでは自分に関わるいろんな人たちと、より上手にかかわっていくにはどうしていけ

ばいいでしょうか？一人一人が少し立ち止まって考えてみましょう。 

 

授業参観のご案内 

 今年度、初めての授業参観があります。教科は、「各担任の教科」を予定しています。子ども

たちの学習の様子、学級の様子をぜひ参観してください。たくさんのご参加、お待ちしており

ます。 

   日時：５月９日（金）５校時  授業参観 14：10～15：00 

              体育館にて PTA総会・教育後援会総会  15：20～16：20 

               

～いつでも、どこでも、だれとでも～  



主な行事予定  ５月分  

日  曜日  行事等  日  曜日  行事等  

1 木  心電図検査  １７  土   

２  金  「弁当の日」（給食なし）  １８  日   

３  土   １９  月  世界バラ会議開会式  

４  日  みどりの日  ２０  火   

５  月  こどもの日  ２１  水  尿検査  

部休  

６  火  振替休日  ２２  木  尿検査  

７  水  給食なし（お弁当がいります） ２３  金  内科検診（１－１・１－２）  

英検  

８  木  部休  ２４  土   

９  金  参観日  部休  

PTA 総会・教育後援会総会  

２５  日   

１０  土   ２６  月  内科検診  

（１－３・１－４・１－５）  

１１  日  学区民体育大会  ２７  火   

１２  月  振替休日  ２８  水  部休  

１３  火   ２９  木   

１４  水  部休  ３０  金   

１５  木  眼科検診  ３１  土  春季総合体育大会  

１６  金  一斉研修  ※春季総合体育大会は、競技種目によって、

６月中も開催されます。  

 

第 33 回「弁当の日」実施について  

本校では、食の重要性を理解し、望ましい食習慣を身につけていくために、１

８年前から生徒が自分で弁当を作る「弁当の日」を設け、保健委員の活動ととも

に、計画的に意識の向上を図っています。この弁当づくりの取組を通して、「自

立・感謝・絆」の心を育むことをねらいとしています。  

家庭において、食材の準備や調理、盛りつけなどについてお子さまと対話して

いただき、自分なりに工夫した弁当づくりができるように、アドバイスをお願い

します。趣旨をご理解いただき、ご協力をよろしくお願いします。  

 

今回のテーマ    「栄養満点 !弁当☆」  

【ポイント】    

・弁当づくりを通して、人とのつながりを実感し、食や家族について考えるき

っかけとする。  

・主食・主菜・副菜を組み合わせ、赤・黄・緑の栄養バランスを考えることで、

普段の食生活の見直しにつなげる。  


