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 長いようであっという間の２学期が終わりました。夏休みから取り組んできた文化祭がずっと

前のことのように感じるほどです。中学校生活も残すところあと３か月。１月９日（木）からは

私立高等学校の入試が始まります。入試までの残された時間が有意義に過ごしてください。 

 

冬休みの勉強は反復学習を！ 

①志望校の過去問や広島県入試の過去問をしよう！ 

 ・過去問を解くことで志望校の出題傾向や苦手な問題ができます。 

 ・苦手な問題や間違えた問題は、教科書やセミナーを活用して総復習をしましょう。 

 ・過去問は同じ問題を最低２回は解くのがおすすめです。 

②セミナーを活用しよう！ 

 ・セミナー学習は１年生の最初から学習した内容がまとめられています。繰り返し解いて 

  苦手なところを強化しましょう。特に、苦手な単元を克服するためには反復学習が効果的 

です。 

冬休みを有意義に過ごすために 

①目標を設定しよう！ 

 ・冬休みに達成したい目標を設定し、それに向かって努力しましょう。目標を持つことはやる

気を高め、生活にリズムを整えてくれます。 

②学習時間を設定しよう！ 

 ・冬休み中も学習時間（最低でも６時間！）を設定し、計画的に勉強に取り組みましょう。 

毎日の予定を立て、学習時間を確保することで、勉強の進捗を管理できます。 

 ・勉強の妨げになるもの（スマホやゲーム、漫画など）は電源を切ったり、視界から遠ざけた 

りしましょう。 

・適度な休息を取りましょう。勉強や活動に集中するためには、適度な休息も欠かせません。 

③規則正しい生活リズムを維持しよう！ 

 ・毎日同じ時間に起床し、就寝するようにしましょう。体内時計が乱れず、生活の安定感を維

持できます。 

④体調管理に気をつけよう！ 

 ・十分な睡眠を確保しましょう。 

 ・好き嫌いをせず、栄養バランスの取れた食事を心がけましょう。 

 ・必要な場面ではマスクを着用しましょう。 

 

一人ひとりを大事にし，共に学び，共に深め， 

何ごとにも全力を尽くす学年 ３rd. ステージ

 



 

 

 

これまで、総合的な学習の時間を中心に、様々な角度から仲間・地域・社会・未来について

考えてきました。いよいよ最後の学習「My Story」です。「My Story」では、自分自身の人生

を物語として自由に表現する活動を通して、新たな自分を発見していくプログラムです。自分自

身の人生から様々なシーンを抜き出し、物語として編集したりしていく中で、自分の人生を新た

な視点から捉えていきます。冬休み中、お家の人や親戚、近所の方などから自分自身についての

取材をしておきましょう。この学習は広島県立高校入試の、自己表現にもつながります。楽しみ

ながら進めていきましょう！ 

  

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【広島県公立高等学校 出願エントリーについての説明動画】 

 エントリー方法等についての説明動画となっております。広島県公立高等学校を受検予定のご

家庭は、冬休みの間に必ずご視聴をお願いします。 

  

 

              https://youtu.be/RMpZcaY9T_M 

 

 

【保護者のみなさま】 

先日は期末懇談にご来校いただき、また、私立高等学校願書提出校内締切にご協力いただき

ありがとうございました。現在、出願手続きを進めています。それぞれの進路実現に向けて、

冬休みを有効に使っていただけたらと思います。 

３学期から、総合的な学習の時間で「My Story」の活動が始まります。冬休み中には、自分

の小さいころのことについて取材する宿題を出しています。年明けの授業で必要となりますの

で、お忙しい中とは存じますが、ご協力宜しくお願いいたします。また、授業の中で自分の過

去について交流する時間に活用しますので、小さい頃の写真を数枚ご準備いただけたらありが

たいです。義務教育修了を間近に控え、自分自身を深く知って振り返り、未来につなげる「My 

Story」をつくっていけるようにご協力お願いします。 

★１月７日（火）始業式★ 

１時間目 始業式 

２時間目 模擬テスト（国語） 

３時間目 模擬テスト（社会） 

４時間目 模擬テスト（数学） 

５時間目 学活（係・委員決め） 

★持ってくるもの★ 

□ 冬休み課題 

□ スリッパ 

□ 体育館シューズ 

□ エプロン・三角巾 

□ タブレット 

https://youtu.be/RMpZcaY9T_M
https://youtu.be/RMpZcaY9T_M


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の予定 

日 曜 学 校 行 事 進 路 給食 

6 月  【弓削商船高等専門学校学力検査による選抜 web出願登録期間-1/28（火）  

7 火 始業式・３年生模擬テスト  〇 

8 水 ３年生模擬テスト  〇 

9 木  【入試】岡山龍谷高等学校 A 方式 〇 

10 金  【入試】おかやま山陽高等学校   岡山龍谷高等学校ＳＤ方式 〇 

11 土 広島県新人総体 【入試】盈進高等学校 興譲館高等学校（調査書）・スポーツコース  

12 日 広島県新人総体 【入試】銀河学院高等学校・興譲館高等学校（学科）・金光学園高等学校  

13 月 成人の日   

14 火   〇 

15 水  【合格発表】岡山龍谷高等学校・金光学園高等学校・如水館高等学校 〇 

16 木  【入試】英数学館高等学校 〇 

17 金 避難訓練（不審者） 【合格発表】おかやま山陽高等学校 〇 

18 土 広島県新人総体（女子卓球） 【入試】近畿大学附属広島高等学校福山校（面接①）  

19 日 広島県新人総体（男子卓球）   

20 月  

岡山龍谷高等学校２期入試エントリー期間～2/5（水） 

【入試】福山暁の星女子高等学校入試 

近畿大学附属広島高等学校福山校（面接②） 

【内定発表】弓削商船高等専門学校（推薦入試） 

【合格発表】銀河学院高等学校・盈進高等学校・英数学館高等学校・如水館高等学校 

〇 

21 火  近畿大学附属広島高等学校福山校学科試験 〇 

22 水 
３年生学年末試験① 

ICT実践指定授業（２年生授業） 
【合格発表】興譲館高等学校・福山暁の星女子高等学校 × 

23 木 ３年生学年末試験➁ 
広島県公立高等学校ｗｅｂ出願期間ー2/4（火） 

【入試】作陽学園高等学校選抜Ⅰ期入試１日目 
× 

24 金 ３年生学年末試験➂ 
英数学館高等学校合否判定通知発送日 

【入試】作陽学園高等学校選抜Ⅰ期入試２日目（国・数・英・面） 
〇 

25 土 広島県新人総体（男子バスケ）   

26 日 広島県新人総体（男子バスケ）   

27 月  
【合格発表】近畿大学附属広島高等学校福山校（web） 

作陽学園高等学校Ⅱ期入試エントリー期間－2/5（火） 
〇 

28 火   〇 

29 水 １・２年生参観日 興譲館高等学校Ⅱ期入試エントリー期間－2/5（水） 〇 

30 木 ３年生希望懇談  〇 

31 金 ３年生希望懇談 【合格発表】作陽学園高等学校 〇 

 



 

２０２４年度（令和６年度） 第３学年 冬季休業中の家庭学習範囲表 

 

教科 学習内容 提出日 

国語 

① 国語のワークＰ８２～Ｐ８５，Ｐ１０２～Ｐ１０９，Ｐ１２６

～Ｐ１３０（※答え合わせもきちんとすること。） 

② 漢字の学習Ｐ５４～Ｐ５７「入試によく出る漢字」 

①②１月２１日（火） 

 

 

 

社会 
① 復習プリント（地理・歴史） 

② パフォーマンス課題 
①② １月７日（火） 

数学 なし  

理科 
① 復習プリント（答え合わせもする） 

② 理科の自主学習（学年末試験の範囲をできるだけやっておく） ① １月７日（火） 

音楽 なし  

美術 なし  

保体 運動を定期的に行い、健康に過ごす。 提出なし 

技術 なし  

家庭 なし  

英語 なし  

その他 マイストーリー取材シート（自分についての取材） １月７日（火） 

冬休み明けに、模擬テストがあります。 

１月７日（火）      １月８日（水） 

２時間目 国語    １時間目 理科 

３時間目 社会     ２時間目 英語 

４時間目 数学 


