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最上級生として迎えた１学期が、まもなく終わろうとしています。「まだまだ物足りない！」

「もう終わり！？はやっ！」そんな声が聞こえてきそうな、充実した日々でした。 

始業式の翌週から始まった体育大会の練習。学年種目「Happy Smile! 最終章 心をつないで

全員前進」では、１４０人の仲間と心を一つにし、まっすぐ前に進む姿がとても印象的でした。

全員で力を合わせて挑んだ全員全脚。スピードやバランス、声かけや支え合いの中に、３年生な

らではの団結力と責任感があふれていました。練習ではうまくいかないこともありましたが、仲

間のがんばりに拍手を送り、アイデアを出し合い、笑顔で乗り越えるその姿から、「個性を認め

合い、高め合う」という今の３年生の成長を強く感じました。 

また、生徒総会や壮行式など、全校が集まる場でも、３年生はリーダーとしての姿勢を自然と

見せてくれました。背筋を伸ばし、しっかりと話を聞く姿勢、丁寧な挨拶、穏やかな表情。どれ

も後輩たちの手本となる行動でした。「柔人十彩（じゅうにんといろ）」の生徒会スローガンの

もと、それぞれの「色」が響き合い、３年生全体が豊かなグラデーションのように調和していた

１学期だったのではないでしょうか。 

２学期には、いよいよ文化祭が控えています。中学校生活最後の文化祭は、ただの行事ではな

く、これまでの歩みを振り返り、未来へとつなぐ「節目」のような行事です。「ありがとう」の

想いを仲間に、後輩に、保護者に、先生に、そして自分自身に伝えられるような、そんな文化祭

を一緒につくっていきましょう。 

みんなの色と想いを重ね合わせて、笑顔と感動の２学期を描いていきましょう。次のステージ

へ向かう準備は、もう始まっています。 

 

７月３日（木）の総合的な学習の時間で高等学校等説明会を実施しました。１２校の高等学

校等の先生方に来校していただき、それぞれの学校の特色や入学試験についての説明がありまし

た。また、求めている生徒像や、学校の特色など、今後の進路実現に向けて丁寧に説明をしてい

ただきました。高等学校等の先生から直接話をしていただくことで、気持ちが引き締まりました

ね。引き続き、共に切磋琢磨して、それぞれの進路に向けて一歩ずつ進んでいきましょう！ 
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明日から、皆さんが心待ちにしていた夏休みが始まります。今年は今までの夏休みとは違

い、進路実現に向けて、更に自分自身を見つめ、苦手なことに果敢に挑戦し、強みはさらに

強固なものに磨き上げていく大事な夏休みにしましょう。また、有意義な夏休みになるよう

に、計画的に過ごしていきましょう。 

 

１．自分にとってベストな学習時間を見つけよう 

人は集中しやすい時間帯に個人差があります。脳がスッキリしている時間を見極め、まずは宿

題や苦手な単元から優先的に取り組みましょう。「ながら勉強」は集中力や記憶の定着を下げる

という研究結果もあります。短時間でも“全集中”で学習する方が効果的です。 

 

２．休むことも、実は勉強の一部です 

脳は休憩中に情報を整理するしくみがあります。勉強を継続するには、意識的な休息も重要で

す。毎日続けることが大切ですが、週に 1 日は“オフの日”を設定するなど、リズムよく取り組

みましょう。 

 

３．生活リズムを崩さないことが、合格への近道です 

深夜までスマホを使い、昼に起きるような生活は、集中力の低下や記憶力の減退を引き起こし

ます。学習効率を高めるには、起床・就寝時間を一定に保ち、生活リズムを守ることが効果的で

す。 

 

４．今こそ、１・２年の復習を！ 

人の記憶は「思い出そう」とすることで強くなります。１・２年の復習は、学力の土台を固め

る最高のチャンス。間違えた問題は放置せず、教科書やノートに立ち返って、理解の再構築をし

ましょう。 

 

 

夏休み中、図書館を開放します。勉強を頑

張ろうと思っているけれど、なかなか進まな

い・・・という人は、学校へ来て学習しませ

んか？クラスルームでも案内しています。 

勝負！！の夏休みです。ぜひ図書館も活用

してみてください。 

開放時間：8:30～16:30 

※昼食は家でとるようにしましょう。 

 

 

夏休み中も、新しい進路関係の資料をつぎつぎと更新していきます。１学期中と同様に夏休み中も 

必ず 毎日 Google classroom を確認しておいてください。自分の進路に関わります。

よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 部活 給食 図書館 

18 金 終業式 部休 〇 × 

19 土     

20 日     

２１ 月 海の日    

22 火 夏休み ※～8 月 24 日（日）まで 

※
各
部
活
動
の
予
定
表
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

 〇 

23 水   〇 

24 木   〇 

25 金   〇 

26 土    

27 日    

28 月   〇 

29 火 広島県選手権大会（卓球）  午前〇 

30 水 広島県選手権大会（卓球）  〇 

31 木   〇 

8/1 金   〇 

2 土    

3 日    

4 月   〇 

5 火   午前〇 

6 水    

7 木    

8 金   〇 

9 土    

10 日    

11 月 山の日   

12 火 一斉閉庁日 ※学校は開きません   

13 水 一斉閉庁日 ※学校は開きません   

14 木 一斉閉庁日 ※学校は開きません   

15 金 一斉閉庁日 ※学校は開きません   

16 土    

17 日    

18 月   〇 

19 火   〇 

20 水   〇 

21 木   〇 

22 金   〇 

23 土 地区新人（水泳）   

24 日    

25 月 始業式・第３回実力テスト 部休 〇  

26 火 第３回実力テスト 〇 〇  

27 水  〇 〇  

28 木  〇 〇  

29 金  〇 〇  

30 土     

31 日     

8 月 25 日（月）の予定  8 月 26 日（火）の予定 
① 始業式  ① 理科（実力テスト） 

② 国語（実力テスト）  ② 英語（実力テスト） 

③ 社会（実力テスト）  ③ 授業 

④ 数学（実力テスト）   ～ 

⑤ 学活  ⑥ 授業（６時間授業） 

持ち物 □夏休みの宿題 

□上履き 

□雑巾（１枚） 

    □給食着・マスク 

□ランチョンマット 

□筆記用具 

□タブレット 

□通知表用封筒 

７・８月の予定 

保護者のみなさま 

１学期間、城東中学校の活動にご理解、ご協力

いただきありがとうございました。また、お忙し

い中懇談にご来校いただきありがとうございまし

た。夏休み中何かありましたら担任までご連絡く

ださい。８月１２日（火）～１５日（金）は一斉閉

庁ですので、福山市教育委員会へ連絡してくださ

い。 

福山市立城東中学校 

☎０８４－９２３－１６０７ 

 福山市教育委員会 学事課 

☎０８４－９２８－１１１２ 

高等学校等オープンスクール 

夏休み中、多くの人がオープンスクールに参加しま

す。実際に体験し、「行きたい！」という気持ちを強

くして来ると思います。常に「城東三訓」を意識し、

しっかり話を聞き、各学校の特色を知り、進路選択に

生かしましょう。 

 

★オープンスクールは制服で行きましょう。名札は 

着用しましょう。 

★上靴持参の有無、持ち物を確認しましょう。 

★無断欠席は厳禁です。 

★可能な限り公共交通機関（または自転車）を 

利用し、通学のシミュレーションをしましょう。 

【９月の予定】 

 
１８日（木） 一斉研修 
２９日（月） 第４回実力テスト 



２０２５年度（令和７年度） 第３学年 夏季休業中の家庭学習範囲表 

 

 

 

教 科 学 習 内 容 提 出 日 

国語 

① 国語のワークＰ３２～４３（※答え合わせもきちんとすること。） 

② 人権作文（※別紙参照） 

③ 習字２点「身近な消費税」or「郷土を創る税」、「晴耕雨読」 

（※授業で提出していない人） 

8 月２5 日（月） 

※特に，②③はコンクールの

締切があるため期限厳守 

社会 

① 復習プリント(別紙参照) 

② 税の作文(別紙参照) 

③ 問題集(思考力問題集ｐ26(地理)まで) 

 ８月 25 日（月） 

➀・③は丸付けをして提出 

数学 
① 基礎からの問題集 pp.42～45 
② 基礎固め「どんどん」復習プリント 
③ ２章「平方根」単元テスト 振り返りレポート 

８月 25 日（月） 

※①②は答え合わせをし

て提出 

理科 

① 自主学習 Ｐ５０～６０ 

② 基礎徹底「ガンガン」プリント 

③ 第３回実力テストの勉強（セミナーや教科書を見直しておく） 

  １．２年生の全範囲 

① ８月 25 日（月） 

② 8 月 25 日（月） 

音楽 
交響詩「フィンランディア」についてのスライド作成 

 ★詳細はクラスルームに掲載します。 

８月２５日（月）までに 

スライドを提出する。 

美術 
①文化祭イラスト ※黒のペンでなぞっておくこと 

➁ポスターコンクールなど（希望者） 

８月２５日（月） 

①学習係が出席番号順に

並べて美術室に提出 

②個別に藤井まで提出 

保体 体育夏休みメラメラレポート 8 月２５日（月） 

技術 情報モラルに関するニュースレポート 8 月 25 日（月） 

家庭 なし  

英語 

① 基本文の復習プリント（取り組み方と評価は別紙参照） 

② 単語・フレーズの復習プリント（取り組み方と評価は別紙参照） 

③ 長文読解の練習プリント 

④ パフォーマンス課題（２学期）に向けての準備（別紙参照） 

①・② 積み上げノート 

※プリントの提出は必要なし 

③ プリント 

8 月２５日（月）提出 

その他 
セミナー第６・７講座 

アンテナノート２０ページ以上 

８月２５日（月）提出 

休み明けに第３回実力テ

ストがあります。 

（第７講座までの内容） 


