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第 1 学 年 通 信 N O .７ 

２０２６年（令和８年）９月30日 

１ 学 年 主 任  山 下  祐 子 

 

いよいよ初めての文化祭です。この日のためにと、自分たちに割り当てられた役割を、今まで接する  

機会が少なかった他クラスの仲間も交えて、ああでもない、こうでもないと四苦八苦しながら準備をする

姿が見られました。そして、そんな仲間たちを引っ張る実行委員。学年合唱の練習では、前に出て、自ら

声を出し、リーダーとしての役目を果たしていました。いよいよ、文化祭まであと2週間！１学年全員が

信頼し、協力し、挑戦し、笑顔で感動できるような文化祭を創り上げていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１学年通信

一学年創作劇 

「目指せ！城東山の頂！～信頼・協力・挑戦の

先に見える「笑顔」～」 

学年合唱   

「キセキ」      10月10日（金）９：２０～（予定） 

～あらすじ～ 

中学校の裏にそびえる「城東山」。その山頂に

は、中学校３年間で必要な力が手に入る伝説のア

イテム『笑顔の剣』が眠っているという。その話

を聞いた聡たちは、仲間を連れて山頂へ出発す

る！彼らの挑戦の先にあるものは！？ 



 

メディアコントロール Day 

 

 毎週水曜日、メディア使用時間30分以内を目指す取り 

組みメディアコントロールDayを実施しています。 

9月18日には榊先生による教育講演会があり、メディア 

時間と生活習慣・学力との関係性について理解を深めるこ 

とができ、メディアコントロールの必要性を感じた生徒も 

多いようです。引き続き、ご家庭でもメディアの使用につい 

て話す機会をつくってみてください。 

 

 

 

 

生徒の感想より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様 

 いつも城東中学校教育に、ご理解ご協力いただきあり

がとうございます。2学期が始まり、１カ月が経過しま

した。夏休み明けで、なかなかリズムがつくれない生徒

もいたと思います。１年生は初めての文化祭準備をそれ

ぞれの役割に分かれて一生懸命頑張っています。合唱も

１年生らしい元気な合唱になりつつあるので、さらに練

習を重ね披露できたらと思います。文化祭当日は、ぜひ

お越しいただき、生徒の頑張りをご覧ください。 

 スマホが悪い訳ではなく、自分からやめることができ

ないことが一番よくないことがわかりました。何時間勉

強をしても、スマホを見ながらだと、30分の勉強効果し

かないことに驚きました。 

 親も一緒にスマホの使用時間を減らすようにすると、

自分たちのスマホの使用時間を減らす努力をしやすくな

ることがわかりました。親とも協力して、少しずつメデ

ィアの使用時間を減らしていきたいです。 

11月の主な行事 

１７日（水）～１９日（金） 期末試験 

弁当について 

文化祭のため、10月9日(金)は弁当が必要です。 

 

日 曜 行事予定等 部活 給食

1 木 ○ ○

2 金 ○ ○

3 土

4 日

5 月 〇 〇

6 火 ○ ○

7 水 ★メディアコントロールDay ○ ○

8 木 ○ ○

9 金 文化祭 × 弁当

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 ○ ○

14 水 ★メディアコントロールDay 〇 ○

15 木 校区一斉研修 × 〇

16 金 ○ ○

17 土

18 日

19 月 〇 〇

20 火 〇 〇

21 水 ★メディアコントロールDay 〇 〇

22 木 × 〇

23 金 日本漢字能力検定 〇 〇

24 土

25 日

26 月 ALT 〇 〇

27 火 〇 〇

28 水 ★メディアコントロールDay 〇 〇

29 木 × 〇

30 金 5h職場体験事前学習(外部講師) 〇 〇

31 土

10月の行事予定


