
 

 

 

 

★成長したことがたくさんありました！ ～ 『学校の代表』となる準備を ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★6 月 17 日(火) オリンピック教室を行いました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福山市立城西中学校    ２０２５（令和７）年７月２２日（火）             

 

２年生の１学期がまもなく終了します。みなさん、この１学期の間でどのように成長しましたか？ 

１年生の時とは違い、学校生活のあらゆる場面で中堅学年として活躍してくれました。特に、体育

大会では、テントの設営や、ライン引きなどの会場準備を前向きにしてくれて、本当に助かりまし

た。当日は、温かい声援を会場に轟かせ、大いに盛り上げてくれました。 

 学習面では、２年生になり、授業の進度が早くなり、戸惑っている様子も見られました。また、定 

期テストでは、１年時と比較し、応用的な問題もたくさん出題されるため、思うような結果が出なく 

て、悩んでいる様子がありました。ただ、昨年度と比較しても、課題等の提出率は各段に向上してい 

ます。夏休みを利用し、しっかりと復習しましょう。 

 ２学期以降は多くの行事があります。生徒会、部活動などあらゆる場面で『学校の代表』となりま

す。様々なことを経験し、悩みながらも、さらに大きく逞しく成長していきましょう！！ 

 

 

 

 

元オリンピアンの阪本 章史(自転車/BMX レーシング)によるオリンピック教室が行われまし

た。オリンピック・パラリンピックの意義や価値等を知り、夢や目標に向かって、努力すること

の大切さについて学ぶことができました。Olympic Value(オリンピックバリュー)、つまり、

「Excellence(卓越)・Friendship(友情)・Respect（敬意・尊重）」を大切にする気持ちと態度

を養うことの大切さを学びました。日常生活に生かしていけるように心がけて行動しましょう。 



困ったことや悩みなどがあれば、多くの相談窓口があります。 

 一人で抱え込まず、相談できる人（保護者・親戚・地域の方・先生など）に話を聞いてもら

いましょう。すぐに解決というところまではいきませんが、必ず力になってくれます。 

 もし、身近に相談できる人がいなければ、下記の相談窓口を利用してみてください。 

 ※下記以外にも多くの相談窓口があります。 

★昨年度に続き、『遊泳の心得』を学習しています   

 

 

 

 

 

 

 

★困ったことがあれば相談を！ ～ 多くの相談窓口があります ～ 

 

 

 

 

 

★ 相談窓口一覧表（一部） = ～ 保護者の方も相談することができます ～ 

福山市教育相談センター 

（月～金曜日 １０時～１５時） 

0120-874-783 

（携帯電話から下記） 

084-924-5556 

家庭や学校、友達に関する悩みに

ついて相談することができます。 

２４時間子供 SOSダイヤル 

（２４時間いつでも） 
0120-0-78310 

毎日、いつでもいじめやその他の悩

みを相談することができます。 

LGBT電話相談 

（土曜日１０時～１６時） 
082-207-3130 

自分の性別などについての悩みや

心配ごとを相談できます。 

心のふれあいそうだん室 

（月～金曜日 ９時～１６時） 
082-428-7110 

不登校及びいじめの問題に関する

相談を受け付けています。 

こころのライン相談＠広島県 
こころのライン相談＠広島県 

SNSで相談できます。 

ラインを活用して、色々な相談をす

ることができます。 

★ 『熱中症』を予防しよう！= ～ 正しく水分補給・塩分補給をしよう ～ 

「のどが渇いた」と感じるのは水分不足のサイン。これは、脱水が始まる前兆です。 

気付かなかったり、無視してしまうと熱中症になるリスクが非常に高くなります。熱中症を予防

するためは、このサインが出る前に水分補給を行うことが大切です。 

下記は水分をたくさんとった方が良いときです。 

①寝る前や起きた後  ②スポーツの前後・途中  ③入浴の前後 

 

 

 

＜自分や家族、友達の命を守るためにも・・・・＞ 

 昨年度に続き、保健体育科の授業で遊泳の心得について学習しています。今年度に入り、広島

県でも河川で中学生が溺れて、命を落とすという事故が起こっています。 

 「自分は大丈夫」という考え方が非常に危険です。水難事故は特に７月・８月が全体の８０％

を占めています。 

保護者の承諾を得ることや、危険行為をしないこと、当該施設のきまりを守ること 

などを確認しました。 

また、溺れている人の救助方法についても学習しています。 

各ご家庭でも遊泳の約束事について一度話をしてみてください。 

プライバシー保護のため、個人情報の取扱にご注意ください。 



★気持ちを新たにした１学期が終了！ = ～ 充実した夏休みへ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

★全校登校日があります！ ～ 給食はありません（３時間授業のため）～ 

月 日 １時間目 ２時間目 ３時間目 

８月 22日（金） 

※部活動休養日 
学 活 

２１R：地 理 

２２R：理 科 

２５R：社 会 

２７R：数 学 

２１R：英 語 

２２R：地 理 

２５R：自 立 

２７R：自 立 

【持参物】〇筆記用具 〇水筒  〇シューズ 〇夏休みの課題   

〇封筒（配布物が入っていたもの） 〇クロムブック 

 

★【８月・9 月の行事日程】 

８月２２日（金） 全校登校日 

８月２５日（月） 始業式 

９月 ２日（火） スクールカウンセラー来校 

９月 ６日（土） 県新人大会(水泳) 

９月１８日（木） 一斉研修 ※下校が早いです。 

９月１９日（金） スクールカウンセラー来校 

９月２６日（金） 文化祭(午前中のみ)※給食なし 

９月３０日（火） スクールカウンセラー来校 

 

★ 保護者の皆様へ   

 

  

２年生の１学期が終了しました。みなさん、この１学期の間でどのように成長しましたか？ 

 自分自身を振り返ってみると、成長した部分もあれば、ダラダラしてしまった自分もいると思いま 

す。より高い目標を掲げ、さらにたくさんの成長を感じることができる２学期にしていきましょう！ 

これから約１か月の夏休みに入ります。体と心の調子を整えるだけでなく、家族の方と一緒に過ご 

し、日頃の感謝の気持ちを込めてたくさん家庭の手伝いもして、有意義な時間を過ごしましょう。 

 そして、生活リズム『就寝・起床時間の固定』『学習時間の確立』を崩さないようにしましょう。 

２学期の始業式の日に、元気な姿で会えることを楽しみにしています。 

 

 １学期中は、様々な行事や、参観日等への参加など、多くの場面でご支援、ご協力をいただ

きありがとうございました。三者懇談では、学習面や生活面のことなどをはじめ、家庭の様子

などの情報交流を行いたいと思っています。 

夏休み中は生活の中心が学校から家庭となりますが、心配なことや相談などがありましたら、

遠慮なく学校へご連絡ください。よろしくお願いいたします。 



２０２５年度（令和７年度） 夏休み課題一覧表 

【２年生】 

教 科 課 題 内 容 提 出 日 

国 語 

①社会を明るくする作文（詳細は授業で連絡しま

す） 

②読書感想文（詳細は授業で連絡します） 

8月 22日（金） 

社 会 
①中学歴史ノートｐ108～113 

②タブドリＬｉｖｅ！ 

8月 22日（金） 

①は答え合わせをして提出 

数 学 
①２章プリント冊子 

②プリント冊子 

8月 22日(金) 

①、②答え合わせをして提出 

理 科 
①プリント集 

 

8月 22日（金） 

答え合わせをして提出 

英 語 
①英語語順トレーニング P2～14 ②プリント冊子 

③職場体験英語日記（クラスルーム） 

①②8月 22日（金） 

③8月 29日（金） 

音 楽 
①文化祭の合唱の歌詞を覚える。 

②作曲家調べ 
②のみ 8月 22日（金）提出 

美 術 ①文化祭のパンフレット表紙デザインプリント   8月 22日（金） 

家庭科 なし  

技 術 ①ナスの壁新聞 8月 22日(金) 

保 体 ①水難事故についてのレポート 8月 22日(金) 

学 年 

①自主ノート 10Ｐ以上（タブドリ Live！を活用し、

間違えた問題等の復習を行うようにしよう） 

②職場体験のスライド作成 

8月 22日(金) 

 

☆『タブドリ Live!』を有効に活用しよう☆ 
 

 

 

 

 

 

 

「タブドリ Live!」は、オンラインで小学校時からの様々な範囲の学習をすることがで

きる教材です。各教科の基礎的・基本的な内容をドリル形式で繰り返し練習することがで

きることに加え、苦手としている分野を集中的に学習することも可能です。 

この夏休みの時間を用いて、基礎的・基本的な学習の定着につなげていきましょう！ 


