
  

特色ある給食献立 〔 親善友好都市献立（カナダ・ハミルトン市） 〕 

 

毎月、配付しています「給食だより」を通して、給食献立をお知らせしています。 

給食献立は、市内の栄養教諭や給食技術員の代表が集まる作成委員会を通して、栄養面、予算面、食材

調達面等から総合的に考え、約３か月以上も前に作られています。 

特に昨今は、食教育の一環として、給食を通して、旬のものや地産地消の考え方、郷土料理に見られる歴

史や文化、国際交流など、多角的な観点をつなぐものとして願いが込められたものとなっています。 

10/7の献立は、福山市とカナダ・ハミルトン市の親善友好を示すものでした。 

こうした献立を通して、親善友好都市となった歴史やカナダの文化など、興味・関心事が広がっていき

ます。 

今月は、フィリピン・タクロバン市との親善友好都市献立も予定されています。楽しみです。 

こうした福山市の学校給食について、よりよく知ってほしいと思います。 

 

☞ 福山市の学校給食の概要（公式HP） 

🖱  https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp/site/kyoiku/119037.html 
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