
 

全校集会を実施しました 

ストレスの仕組みと「限界のSOS」 

牛乳パック等の返却を的確に！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

生徒指導通信 
～時を守り 場を清め 礼を尽くす～ 

No,9 作成者：山本 

2026年 10月19日 

10月9日（金）に体育大会が終了し、13日から学校生活が再スタートしました。そして、その日に全

校集会を行い、体育大会のテーマである「自律と尊重」を今後、どう活かしていくかを考えてもらいまし

た。 

途中、各団の団長に前に出てきてもらい、「自分なら何ができるか？」を全体に伝えてもらいました。前

に出て、お話してもらうことは、あえて事前に伝えていませんでしたが、３人とも、この体育大会の経験を

ここで終わらさず、今後に活かしていきたい気持ちが伝わる内容でお話をしてくれました。 

最後に山本の方からも、「自律と尊重」を今後の「時を守り 場を清め 礼を尽くす」に繋げてほしいと

いうお話をさせてもらいました。 

みなさんなら、何をしますか？ 

      ⇓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★牛乳パックの返却を的確にできていますか？ 

以下は先日のゴミ庫の中の状態です。 

 

 

 

 

 

①ごみ袋をしっかり締めてから、ごみ庫に置けていますか？ 

②ごみ袋をごみ庫に入れる際は、投げずに置いていますか？ 

③牛乳パックはできる限り、小さくしてごみ袋に入れることができていますか？ 

これらを守ることで、牛乳アレルギーをもった生徒が安心して過ごせることに 

つながったり、ごみの回収に来られる方が気持ちよく回収ができたりすること 

にもつながります。そこで、ごみ庫の横に、右にある張り紙をしています。 

 普段の生活の中でみなさんが「尊重」の精神をもつことで、安全に過ごせる環境 

                を少しずつ創ることができます。 

 

 

 

 

 

 

この状態を見て、あなたはどう思いますか？ 

⇓ぜひ、あなたの意見を聞かせてください。 

 

                      

 

                      

この形で維持ができるようにし

ましょう。 

 

 

 


