
 

 

 

 

 

 

 

 福山市教育委員会からこのようなお知らせが届いています。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当たり前の生活習慣がかかれているように感じられた方も多いのではないかと思います。  

一方で、これらのことを当たり前にできることは簡単なようで難しいことです。学校と家

庭で同じ方向を向き、生徒が日々頑張ることができるためのこれらの習慣を大切にしてい

けたらと思います。私たち大人も、意図的にデジタルを遠ざけたりなど、心豊かな生活の

ためのに意識していくことも多くありそうだと感じました。今年度も折に触れて生徒とこ

の「７つの目標」について話をしたり、考えたりしていこうと思います。  

 

全校学活で「話し合い」について学習をしました。相手を「尊重」した話し合いが  

日常的にでできていけたらと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 言うのは簡単ですが、実際やってみると難しい！！でも、なんだかどんどん意見が深ま

っていく、最初にはなかったとてもよい考えが浮かんだ！など、生徒からの感想を聞くこ

とができました。日頃の学級活動はもとより、友達同士の何気ない日常のやりとりの中で

もこのような考え方を意識してもらえたらと思います。それが「尊重」につながっていく

のではないでしょうか。  
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よりよく生きる 

基本的な生活習慣が生徒の人生を輝かせます 

４月１３日（月）全校学活「話し合いの極意」 

＜対話の技術のポイント＞ 

・対立するのは当たり前です。（みんな考え方は違うから）   

・迷ったら、「最上位目標はなんだっけ？？」に戻ろう。 

・「好き、嫌い」という感情で決めない。 

・相手の意見を「否定しない」まずは「受け止めよう」 

・多数決に頼らず、「誰もが納得する第３の案」を見つよう  

 

最高学年の３年生、駅家中学校をリードしてください！ 
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