
考 動 
「時を守り、場を清め、礼を尽くす」 

チャレンジウィークふくやま２０２５ 
～職場体験を終えて～ 

 ７月２日～４日の３日間、職場体験に行きました。事業所を訪問して生徒の様子を見て回りまし

たが、いつもの学校生活で見る姿とは異なり、表情は真剣で、事業所の方に多くのことを教わって

いました。 

学校生活とは全く違う 3日間でみなさんは何を学んだでしょうか。 

１．「責任感」が芽生えた。 

遅刻しない、約束を守る、指示をきちんと聞く。 

「ミスをしたらお客さんに迷惑がかかるんだ・・・。」 

「ありがとう。」って言われて、がんばってよかった！ 

２．「礼儀・マナー」の大切さを実感した。 

あいさつ、言葉遣い、態度などが社会では基本であると気づいた。 

「お客様へのあいさつって、こんなに大事なんだ。」 

「言葉一つで、相手の気持ちが変わるって気づいた。」 

３．「働くこと」への見方が変わった。 

働くことは「大変」だけじゃなく、「やりがい」があると気づいた。 

立ちっぱなしで疲れたけど「また来るね。」って言われてうれしかった。 

仕事って、ただやるだけじゃなく、相手のことを考えることなんだ。 

４．「感謝の気持ち」が育った。 

家でご飯を作ってくれる親、買い物で接客してくれる人などへの見方が変わった。 

レジの仕事って思ったより難しい。お店の人ってすごい。 

親が毎日働いているのって、当り前じゃなかった。 

５．「自分の将来」について考え始めた。 

働く人の姿を見て、「自分もこんなふうになりたい。」と思った。 

保育士さんの笑顔が素敵だった。自分も誰かを笑顔にしたい。 

仕事って大変だけど、夢があればがんばれるかも。 
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～生徒の感想～ 

●職場体験を通して、コミュニケーションの大切さやチームワークの大切さについて学ぶことが

できました。見本を作る作業では、最初は慣れなくてゆっくり進めていましたが、慣れてくると速く

することを優先させてしまいそうになることもありました。だから、喜んでもらえるような商品を作る

ためには、どんな作業も丁寧に行うことが大切だと気づくことができました。また、働く皆さんの姿

を見て、チームで助け合うことも大切にしようと思いました。学んだことを今後にいかせられるよう

に頑張っていきたいです。 

 

 

●チャレンジウィークを通して、コミュニケーションをとる大切さや、機材を使った業務の大変さ

を感じることができました。私は人と話すのが好きで、同じ作業を延々と繰り返す仕事に、正直や

りがいや楽しさは感じませんでした。しかし、何度も行ううちに、自分なりに速くきれいにできるよう

に工夫してみたり、従業員の皆様とおしゃべりをして気分が沈まないようにしたりしました。そのか

いもあったのか、2日目の後半からは、もっと仕事がしたい！と意欲的になったことを覚えていま

す。慣れないことだらけで疲れるし、たくさんミスもしてしまいましたが、そんな私を叱責したりせ

ず、親切に心配してくださったり、優しくお声がけをしてくださいました。その温かい心のおかげで、

最後まで投げやりにならず、楽しく業務をこなすことができました。チャレンジウィークでの経験を

活かし、仕事の大切さや楽しさ、人との関わり方、接し方を忘れず、学校生活に活かしていきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

職場体験期間中は、毎日ご家庭での体調管理や、話を聞いて前向きにがんばれるような

声かけやアドバイスで支えていただき、３日間がんばりきれたと思います。ご協力ありがとう

ございました。 

 ２学期も職員一同、一丸となってお子様の成長を支えてまいります。引き続き、ご理解とご協力

をよろしくお願いします。 



★夏休みの勉強、適した時間に適した教科・教材に取り組もう！ 

午前中・・・英語や数学や国語など、思考力や判断力を必要とされる教科が適しています。 

なぜなら、人間の脳が一番活性化するのは、朝起きてから２～３時間後と言われてい

るからです。 

午後・・・・・理科や社会などの暗記の勉強の時間に最適です。 

昼食を食べた後、少し眠たくなる時は、ちょっとだけお昼寝タイムを作りましょう。 

１５分程度の軽い昼寝は、疲れた心と体をリフレッシュさせてくれます。 

家と塾以外にも図書館を利用する等、場所を変えてみると気分転換できますよ。 

２学期始業式について 

８月２５日（月） 始業式 

※1週間の時間割はロイロノートで確認してください。 

 

８月２６日（火） 夏休み明けテスト 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめ勉強法 

 

 

 

 

 

 

  

 ２１R ２2R ２3R 〈持ってくるもの〉 

□ 夏休みの宿題    □ シューズ 

□ 筆記用具        □ 授業道具 

□ クロームブック    □ エプロンと三角巾 

□ 水筒           □ ぞうきん１枚 

１ 始業式 

２ 学活 

３ 社会 数学 体育 

４ 体育 英語 国語 

５ 英語 社会 理科 

１ 国語テスト 〈持ってくるもの〉 

□ 筆記用具 

□ 定規 

□ コンパス 

□ 水筒 

２ 社会テスト 

３ 数学テスト 

４ 英語テスト 

５ 理科テスト 


